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Saluda del! Alcalde de Yuelva

74 Pargee Moret: Un projecto vive, en continta evolucidn

El Parque Moret es una utopia hecha realidad. El suefio de

una ciudad, cumplido en el mayor parque urbano de

Andalucia. 30 hectareas de bosque en el corazon de la

capital onubense, mas de 9o millones de euros de inversion
y un futuro abierto para lograr un Pulmdn Verde para

Huelva. Desde su inauguracion, en 2007, podemos

confirmar dos realidades: la primera es que los onubenses

han hecho suyo el Parque Moret, Huelva se siente

orgullosa, y la sequnda, es que se trata de un proyecto vivo,
en continua evolucion. Prueba de ello es esta Guia de |a

Flora del Parque Moret, el nuevo recurso, que viene a

sumarse al cuaderno de campo y  plano — gufa, ya editados para facilitar la visita y

aprovechamiento del parque, promocionando sus usos didacticos y educativos.

Concretamente, en esta ocasion, junto a las caracteristicas generales del Parque y un

mapa de localizacion y usos, se incluyen nociones sobre botanica, fichas sobre la Flora,

a modo de inventario de especies con sus caracteristicas de floracién y fructificacion.

La rehabilitacion de la Casa Garrido Perell, convertida en el Centro de Recepcién del
Parque Moret, se ha convertido asimismo en un revulsivo, al aglutinar el ocio, el estudio,
la observacion y el fomento del empleo en sectores medioambientales. Coordinado
desde el Proyecto EJE, un Plan Estratégico integrado por diferentes programas y
proyectos destinados a aprovechar los recursos del Parque Moret a lo largo del tiempo,
el Centro de Recepcion se ha llenado ademas de contenido con la puesta en marcha del
Aula de la Maturaleza, la Red de Voluntariado Ambiental del Parque Moret y el Centro
de Documentacion Ambiental, primero y Gnico en la ciudad, abierto v gratuito.

Las ciudades las construyen sus ciudadanos y por ello es preciso llenar no sélo de
dotaciones y recursos, también de vida el Parque Moret. Este es ahora nuestro objetivo,
mi apuesta personal para el Parque Moret.

Para ello, es preciso esforzarnos en promocionar las posibilidades del Parque Moret, mas
alla de su condicién como pulmén verde, destacando sus valores arqueoldgicos, su
idoneidad para practicar la agricultura ecol6gica, labores sociales, deportivas, culturales,
formativas o de investigacion. La nueva Guia de la Flora, llega para abundar en este
propdsito y ayudar a conocer y sacar provecho del parque, no sélo a los amantes de la
botanica, sino también a los amantes de la naturaleza en general y del Parque Moret en
particular,

Entre todos estamos dotando de alma al Parque Moret.




Salteda de la Cmc%ja/ 55.55 y Teverid ced

Un recurso para dar a conocer /a rica variedad veqgeta/ del
Paroee Moret

Desde que llegamos a la Concejalia de Servicios Sociales y
Juventud del Ayuntamiento de Huelva, hemos trabajado
siempre en la educacion en valores, donde la sensibilizacian
ambiental ha sido un objetivo, un compromiso y una
realidad palpable a través de las acciones formativas,
educativas y socioculturales; las visitas y excursiones; las
charlas; los seminarios; los talleres y la edicién del material
divulgativo. Durante afios, sin descanso, hemos fomentado
el respeto al medio natural ¥ continuaremos con esa meta,
porque asi nos lo piden los onubenses, con su aceptacién y
participacién.

El logro que ha supuesto la apertura del Parque Moret para toda la poblacidn es hoy
incuestionable, porque tenemos uno de los mayores espacios verdes urbanos a nivel
nacional, en el que se puede disfrutar de todo lo que la naturaleza proporciona. Ademas,
el Parque esta acondicionado para el uso y disfrute por parte de todos, nifios, jévenes,
adultos, mayores, familias, deportistas, visitantes, grupos de escolares, colectivos y
asociaciones o cientificos: todos sacan provecho de su paso por el Parque.

Nuestra labor en el Parque se articula a través del Plan EJE, un proyecto multidisciplinar
donde la educacion ambiental guia todas las acciones, que van desde excursiones,
talleres, cursos de formacion, encuentros y jornadas, a la edicion de material
divulgativo, actuaciones socioeducativas, seminarios, charlas, etc.

Una guia que hoy presentamos es el fruto de un exhaustivo estudio sobre la Flora del
Parque Moret, un material que va a acercar a toda la poblacién el conocimiento de la
rica variedad vegetal que tenemos en la ciudad, y que ademas, va a seguir ayudando a
que los onubenses valoremos aiin mas este tesoro natural. La Guia, que esta hecho para
ser devorado por todos, destaca sin embargo por el rigor y seriedad de la informacién, y
el contenido amenao, visual y general, ya que contiene otros aspectos interesantes sobre
el Parque, ademas de la Flora.

Convencidos de su aceptacion, aprovecho para agradecer sinceramente al equipo de
profesionales, cientificos, técnicos, monitores de educacién ambiental, y a todos los que
han intervenido y posibilitado que hoy dispongamos de un material de tan alta calidad
que el Ayuntamiento de Huelva pone al alcance de todos los onubenses.




Prd/ ogo

Asi como en nuestras retinas se materializan los colores, en una inmensa gradacién de
tonalidades. En nuestro cerebro se producen las ideas del tiempo, espacio y casualidad.
No es casualidad la obra que tenemos en nuestras manos. Esta guia del Parque Moret
aparece en el momento justo de culminacién de un proyecto largamente gestado y
materializado por el Ayuntamiento de Huelva en el afio 2007, que da un salto
cualitativo en los esquemas de gestion medioambiental proyectados desde los afios
postconstitucionales o predemocraticos. El espacio original del Parque Moret,
construido por nuestros abuelos en 19os, se derivé en 1964 en la actual Ciudad
Deportiva. Han tenido que pasar muchos afios hasta que el PGOU de Huelva lo haya
rescatado del olvido de nuestra memoria histérica en octubre de 1999, como una
premisa para la preservacion del patrimonio cultural y medicambiental, apostando por
un disefio de una ciudad habitable vertebrada con un corazén verde. Me vienen a la
memoria viejas hemerotecas polvorientas de finales de los afios ochenta cuando
algunos colectivos ecologistas iniciamos camparfia para proteger el espacio verde que
ocupa actualmente el Parque Moret de una posible transformacion urbana. Me acuerdo
del logotipo disefiado por Seisdedos donde aparecia un surrealista pulmén verde
transformado en arbol, plasmado con serigrafia en camisetas y pegatinas. Miguel
Delibes nos dijo que en la naturaleza apenas cabe el progreso. Todo cuanto sea
conservar el medio es progresar. El desarrollo industrial de los afios sesenta marcé a
nuestra generacion y a las venideras. Condend a la ciudad a dar la espalda al mar, con
destruccion de parte de nuestro pasado britanico decimonénico, medieval colombino o
protohistérico tartésico, en pos de la falacia del progreso. Nos quedan muchos retos,
como la planificacion ambiental de las laderas del Conquero como "ciudad jardin®, que
palie el éxodo y diadspora de la poblacién hacia “"ciudades dormitorios” periféricas, la
revalorizacion de las marismas como ente paisajistico de la ciudad, donde podemos
convivir con un entorno privilegiado en compafila de garzas reales, flamencos,
espatulas, la integracién plena de los frentes fluviales del Tinto y Odiel, etc..., pero esto
es harina de otro costal. En esta obra se destaca |la biodiversidad vegetal del Parque
Moret, con una cuidada seleccion de su flora, desde especies frecuentes comunes, hasta
especies selectas singulares escasamente representadas en este espacio verde.
Sorprende la riqueza de plantas vasculares ubicadas casi en el centro de Huelva. Restos
de monte mediterraneo y huertos tradicionales perfectamente integrados (Huerto del
Pelao, Zumalabe, Pinar de Duclds, etc.), que se enrigquecen con plantas ornamentales
exdticas en un modelo de ejercicio de disefio paisajista, lo que propicia un agradable
paseo y descubrimiento de pequefios rincones, callejones, calles, arriates, parterres,
recodos, miradores, umbrias, solanas, etc..., que son un gozo para todos nuestros
sentidos de "homo urbanita”, ¥ que los autores han plasmado en sus paginas con gran
rigor cientifico.

Mo sé quien dijo que las utopias son como las estrellas, que no podemos alcanzarlas,
pero nos ayudan a iluminar el camino. Este libro es sin duda un gran destello en el
panorama cultural onubense. Enhorabuena a todos sus autores.

E. Sanchez Gullén
Paraje Natural Marismas del Odiel




Introduwccidn

Getién y para gué...

El mundo de las plantas es un mundo apasionante que puede llegar a embaucarte si te
concedes la oportunidad de conocerlo y descubrirlo a tu ritmo. Un recurso Gtil para
entrar en €l puede ser una guia como la que tienes en tus manos, humilde y sencilla que
pretende acercarte y hacerte familiar la riqueza vegetal de este parque que podemos
disfrutar de tantas formas distintas. Destinada y pensada desde un principio para
aquellas personas que no conozcan el mundo vegetal y para aquellas otras iniciadas a la
botanica, esta guia ensefia los entresijos vegetales que habitan este entorno privilegiado
de nuestra ciudad y pretende dar a conocer el patrimonio del parque permitiendo que
las personas lo vean con otros ojos.

Este trabajo es fruto de la dedicacion de muchas personas y forma parte de los objetos
de actuacion abordados en el Taller de Empleo EJE Parque Moret. La redaccion y toma
de decisiones sobre las ideas, fotografias y datos que debia recoger ha venido de la mano
de los alumnos y alumnas de la Especialidad Medio Ambiente Urbano. Estas personas,
coordinadas por apasionados en la materia, se han puesto al dia y han estudiado y
observado la vegetacion del parque para acercartela. Si después de pasear por el parque
haciendo uso de este libro, te vas a casa sabiendo mas, el objetivo de los que hemos
formado parte de esto, se habra cubierto con satisfaccion.

La vegetacidn gue tenemos en YWeelva..

La botdnica siempre ha sido objeto de estudio de algunos privilegiados por vocacion o
por profesion. Pero no olvidemaos que reside gran sabiduria popular en los hombres y
mujeres de campo, que por necesidad llevan toda su vida utilizando o aprovechando las
plantas y todo lo que éstas pueden ofrecer. Las plantas, por tanto, forman parte de
nuestro patrimonio natural, pero también son parte importante en nuestro patrimonio
cultural. Todos estos conocimientos, adquiridos y transmitidos a lo large de la historia
poseen un valor incalculable.

Huelva es la provincia con mas cubierta vegetal de Andalucia y posee una flora muy rica
en cuanto a ndmero y variedad de especies. Esto no pasd desapercibido para muchos
cientificos extranjeros que llegaron a nuestra tierra en busca de lo desconocido. Asi nos
lo hacian ver en 1871 Abel Chapman y Walter J. Buck, cuando en su viaje por la Espafia
inexplorada descubrieron Dofiana y su enorme potencial, lo cual reflejaron en su libro
“Unexplored Spain” manual de referencia para naturalistas. Y es que Huelva es incluso
hoy dia muy desconocida en muchos sentidos. Decia Chapman asi en su libro "La Espafia
Inexplorada”®. 1910:

"Para apreciar las relaciones inextricables de la Naturaleza —prosigue-
debes iry verlas, debes respirar la atmadsfera que sus sujetos respiran,
buscar las secretas condiciones de su medio, los paisajes
y el estado de sus vidas durante todas sus variables estaciones”.

T PR e Mot 5. o s W



"Lo mds grande que un alma humana puede hacer alguna vez
en este mundo es ver algo y decir que lo vio claramente...
...Ver claramente es poesia, profecia y religion, todo en uno”

También los botanicos extranjeros se han interesado por nuestra vegetacion, muchos
son los que han paseado y estudiado la flora presente en nuestra provincia. Asi podemos
constatar por sus escritos, la presencia de grandes maestros que han recolectado o
estudiado por todo el mundo y a los que les atrajo en buena medida nuestra flora
onubense, tal es el caso de Wilhelm Carl Heinrich Grosser o del aleman Heinrich Moritz
Willkomm. También han sido muchos, muchisimos, los botanicos espafioles o
afianzados en Espafia que han estudiado nuestra flora y que de una u otra manera han
dejado constancia en numerosos escritos. En una lista muy abreviada, aunque no lo
parezca, destacaremos a Carlos Pau, Francisco de las Barras de Aragon, Carlos Vicioso,
Emilio Huguet del Villar, Luis Ceballos y Ferndndez de Cérdoba, Pedro Montserrat
Recoder, Salvador Rivas Goday, Salvador Rivas-Martinez, Manuel Costa, Santiago
Castroviejo, Enrique Valdés Bermejo, Baltasar Cabezudo, Javier Rivera y Fernandez
Diez, a los que se suma un largo etcétera de personalidades que con sus diversas notas y
articulos han enriquecido e ilustrado profusamente parte de la vegetacion presente en
Huelva y engrosado la lista de la Flora Ibérica con nuevas especies. Debemos destacar
ademas, la labor realizada por los botanicos BenitoValdés, Salvador Talavera y Emilio
Fernandez Caliano, los cuales con su obra "Flora Vascular de Andalucia Occidental”,
marcaron un hito, un referente generacional donde aparecen la mayoria de los géneros
y especies presentes en nuestra provincia.

Recordamos aqui ademas, a botanicos onubenses consagrados en la materia, como el
caso del Ingeniero de Montes Manuel Martin Bolafios, un referente botanico sin duda
para muchos otros onubenses. De un valor incalculable, nos parece asi mismo, el
herbario del botanico onubense, Enrique Sanchez Gullén, colaborador y parte artifice de
esta guia, que se ha criado alrededor de nuestro Parque Moret y amigo de otro
naturalista y botanico onubense va desaparecido, Pedro Weickert, cuyo herbario
heredado de su padre, aficionado éste también a la botanica, es todo un referente tinico
para estudiar de primera mano el pasado de nuestra flora. Padre e hijo tuvieron una
importante labor en el estudio y conocimiento de las aves presentes en Huelva. Pero de
igual forma y con la misma intensidad demostraron una pasién y entrega también en las
plantas. Aprovechamos estas lineas para mandar un afectuose recuerdo a su memaoria.

&/ por fwé de es?a guia...

Una de las razones fue nuestra propia curiosidad...

Las personas no solemos apreciar lo que nos es desconocido, incluso a veces, nos da
miedo. Por ejemplo, a muchos nos ha pasado que nos ha cogido la noche en el bosque o
en la playa, y si no hay méas luz que la de la luna, cualquier ruido nos parece un mundo y
acto sequido un escalofrio recorre nuestro cuerpo al instante, alertdndonos de un
peligro gue la mayoria de las veces es inexistente. Una de las iniciativas llevadas a cabo
durante la gestacion de la guia fue la de visitar el parque Moret caida la noche.




Aprovechando la curiosidad natural que albergamos, reunimos un grupo concurrido de
personas que constataron una realidad previsible: “el parque no descansa de noche,
sigue llenc de vida y actividad”. Aquellos que estuvimos alli, apreciamos alin mas este
entorno, sus paisajes nocturnos, sus sonidos (que logramos identificar para sorpresa de
todos). Constatamos la presecia del carabo comun (Strix aluco) y del mochuelo comin
(Athene noctua), de insectos como la luciérnaga (Lampyris noctiluca) y pudimos ver
alguna que otra plaga forestal de habitos nocturnos como es el caso de el gran
capricornio de las encinas { Cerambyx welensii),... En definitiva, pudimos vivir el parque
de manera distinta, valorando asi no sélo esta experiencia, sino la importancia de
continuar y transmitirla.

Otra de las razones fue facilitar el aprecio por lo realmente importante...

Asi como comenzamos a valorar lo que conocemos, debemos aprender a ver el valor
indirecto o colateral, que puede tener una "mala hierba” o un matojo, que esta ahi y del
que no podemos sacar un bien econdmico, ya que ese conjunto de matojos, malas
hierbas, arbustos y arboles, crean un paisaje que irremediablemente y sabiéndolo
valorar, nos puede aportar un descanso mental y fisico, en este mundo cada vez mas
veloz. Una puesta de sol, no podriamos valorarla econémicamente, pero todos sabemos
lo que nos puede aportar.

La necesidad de recuperar el vinculo con nuestras raices, con la naturaleza, es un motivo
crucial que ha influido en gran medida en la realizacién de esta guia. Porque las plantas
han aportado mucho a los seres humanos a lo largo de la historia, ya sea con valores
culinarios, medicamentos, materiales de construccién,... y esto se esta perdiendo,
cayendo en el olvido. Quizds nuestras plantas autdctonas no sean particularmente
vistosas como lo son las de jardin, cuyos colores y formas son indiscutiblemente mas
atrayentes a primera impresién. Pero nuestras plantas autoctonas, cuando se conocen y
entienden, adquieren también belleza y sobre todo, significado, ya que son el resultado
de los procesos de adaptacién natural. Cuando apreciamos lo que tenemos,
comenzamos a dar importancia a cosas tan sencillas como hacer unas habas enzapatas
con poleo (Mentha poligeum), o alifiar unas aceitunas con laurel (Laurus nobilis),
orégano (Origanum vulgare) o tomillo aceitunero (Thymbra capitata).

Otra razén mds: la accesibilidad para el estudio y la observacion...

Otra de las ideas que nos llevd a apoyar la realizacion de ésta guia que tienes entre tus
manos es la “ausencia de movimiento” de las plantas para su observacion, frente a Ia
gran movilidad que poseen otros seres como son los animales e insectos. La plantas,
aunque ciertamente poseen dinamismo, es apenas perceptible para el ojo humano. Asi
un ave, un insecto o un reptil, que tratdsemos de identificar, saldria escopeteado al
sentir nuestra simple presencia, pero esto no ocurre con la flora. De este modo,
contamos con todo el tiempo del que queramos disponer para observarlas directamente
y conocerlas mejor.




Con esta guia pretendemos en definitiva, que tengas una herramienta en tus manos
para poder asi identificar la mayoria de las plantas presentes en el Parque. Uno de los
pocos relictos de vegetacion autdctona de monte mediterraneo que adn podemos
encontrar de forma natural en nuestra ciudad. Es interesante caer en la cuenta de que la
presencia de la variada flora ornamental o de jardin, aporta mayor riqueza vegetal,
aumentando en gran medida las sensaciones en cuanto a colores y olores.

Observar |la vegetacion que posee el parque, ademas de indagar en otras caracteristicas
propias de cada especie, aprendiendo a diferenciar unas plantas de otras, es la finalidad
de la que hemos partido para realizar esta guia, haciéndote participe y planteandote un
disfrute atin mayor si cabe, de tus visitas al parque, para que veas y no solo mires,
porque come dice mi maestro y amige, el ornitdélogo José Manuel Sayago Robles, "Sélo
lo que se conoce, se ama y se conserva” y porque esta es una de las razones que ha hecho
que este trabajo sirva.

José Manuel Caraballo Martinez
|.T.Forestal




Cono usar esta GGeia

En este apartado encontraras las indicaciones necesarias para sacar el mayor partido
posible a esta Guia. A continuacién se presentan los distintos apartados y el significado
de simbolos, colores y palabras. Esperamos te sea atil.

Indice 3e.mm/
En &l se muestran los apartados contenidos y las paginas dénde comienzan los mismos.

Te permitira localizar facilmente dentro de la Guia el bloque o referencia que busques o
mas te interese.

Prd/ ajo

Este exquisito apunte, escrito por Enrigue Sanchez Gullén, amante de la naturaleza y
bella persona, recoge su vision particular de este trabajo, que acuna con su dilatada
experiencia y su mayor ilusidn. Te recomendamos leer este apartado, para que
entiendas parte de las sensaciones que hemos vivido mientras hemos realizado este
trabajo, para que lleguen a tu mirada estas bellas palabras.

Introduccidn

En esta parte de la Guia, José Manuel Caraballo nos explica el proceso de gestacion de |a
Guia, el por qué de su nacer, sus objetivos, a quién va dirigida y, sobre todo, cual es su
sentido. Gracias a su extensa biblioteca y a su buena memoria, disponemos en este
apartado de informacion de interés especial, como por ejemplo, una recapitulacion de
los botdnicos importantes para nuestra provincia, la descripcion de una noche
experimental en el Parque o los inicios del estudio botanico en nuestra tierra. Es un
apartado a leer para aprender, ubicarse y valorar la importancia de la flora en Huelva.




> uSar esta Guia

Notas sobre ef Pw-?de

Este apartado te informa sobre el pasado, presente y futuro del Parque. Cémo fue, cdmo
es hoy dia y cudles son las lineas que debe sequir. Es muy interesante que dediques
tiempo a leer estas paginas, pues te sitlan de mano de Antonio Bello, en posician de
comprender la variada vegetacion y los distintos paisajes e incluso restos arqueolbgicos
que puedes encontrar en el Parque. Esta resefia te permitira valorar globalmente la
riqueza del Parque. Verds que este apartado se divide en conceptos. Hemos elegido
aquellos temas centrales que nos dan pie a ofrecerte una idea global y breve en
conjunto, incluyendo las laderas del Conquero, parte fundamental de nuestro espacio
verde, aungue muchas personas atin no lo saben.

Mapa de/ Pargeue

Este mapa te permitira hacerte una idea de la extension del Parque y ubicar grosso
modo las principales infraestructuras y zonas existentes. Puedes encontrar planos
parecidos en el Centro de Recepcion, que te ayudaran a localizar las diferentes especies
si asi lo deseas.

DEGEDDAaNER




Nociones bdsicas de botdnica

Unas pequefias nociones basicas de boténica
te introduciran de lleno en este mundo
complejo y tan exquisito. Con ayuda de los
dibujos podras entender de forma mas
sencilla algunas palabras o tecnicismos que
aparecen en el glosario y en los textos de las
fichas de especies. Afiadimos también aqui
dos pequefios textos que te invitan a
reflexionar sobre la diversidad biolégica,

el aporte fundamental de los bosques y
nuestro papel al respecto.
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Fichas de Flora de/ Pargue

Y como el tema central es la vegetacion del
Parque tenemos que aclarar que, aunque en
un principio la quia iba encaminada a ofrecer it

contenido sobre las plantas silvestres o

autoctonas presentes, no puede entenderse el Parque Moret sin sus huertos y jardines.
Por tanto, las especies incluidas en la Guia son tanto silvestres, como ornamentales y
agricolas. Se encuentran divididas en s categorias, que son: arboles, palmeras, arbustos,
matas y herbaceas y helechos. Hemos elegido esta clasificaci6n atendiendo al porte
(tamafio) que alcanzan y a la naturaleza de las mismas (por sus grandes
particularidades, por ejemplo, hemos separado a las palmeras de los arboles, y al helecho
de las hierbas, aunque su porte sea similar). De manera visual, puedes distinguir estos
apartados por colores:

Antes de cada blogue, hemos incluido una lista de las especies contenidas en él, por si te
resulta de utilidad a |a hora de localizar especies o realizar tus estudios, rutitas, etc.

Apartados comunes a todas las fichas:

En cada ficha encontrards una cabecera donde se recoge en primer lugar el nombre
cientifico y los nombres comunes de la especie concreta, cuadro UICN (Unidn
Internacional de Conservacion de la Naturaleza) con la categoria de proteccion para la
especie y los simbolos de usos de la especie que son |os siguientes:
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Floracidn v
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Se trata de un arbol caducifolio v espinoso que puede
llegar a alcanzar hasta 1om de altura. La corteza es '
grisicea y se oscurece y resquebraja longitudinalmente
cuando madura. Las hojas son de color verde oliva,
van de redondas a anchamente lanceoladas y
presentan un largo peciolo y el margen aserrado.
Se agrupan de forma colgante gracias a los peciolos,
que van a parar a una misma zona de la rama. Las
hojas jGvenes pueden presentar pelos, aunque las i #
adultas no. Las flores tienen 5 pétalos y se reunen en e —
grupos de 6 a 12 flores largamente pediceladas, Fata IMCM
ligeramente perfumadas y que cubren gran parte del arbol. El fruto es un pequefio
pomo con forma de pera que se conoce come piruétana, verde con tonalidades rojizas
¥ de consistencia muy dura y granulosa, con pulpa muy éspera, por lo que no es buen
comestible.

Floracidn y Fructificacidn’
De Febrero a Abril.
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Flor

Se trata de una especie que esta muy
praxima al Peral comiin (Pyrus communis).
Vive cerca de las encinas, en las riberas y
los arroyos. En el Parque tenemos un
ejemplar cuya corteza agrietada y altura lo
identifican como &rbol longevo. Lo podras
ver junto al carril bici que baja desde el
quiosco hacia el estanque, justo a la altura
de los alcornoques
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Fotos descriptivas

Se peral silvestre (Pyrus bourgean).
Foto ESG

Za b wtilizado con Ffines medicinales y came patrdn para el
paraly el manzano Y of membriflo. La madera Se emplec en
Zorneria y Talla, adngiie S majar aprovecharients 25 C

Jaa dabide a la capacidad energética de su tranca.
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Como usar esta Geia

En sequndo lugar podras localizar el apartado morfologia, que trata sobre sus
caracteristicas, colores, formas y distinciones. En tercer lugar aparece el apartado
floracion y fructificacién, que te indica en qué periodo del anio se dedica la planta a estos
menesteres. Por (ltimo, el apartado observaciones te ofrece explicaciones relativas a
otros aspectos de interés sobre |a especie concreta.

Los pies de pagina hacen referencia al bloque que contiene a la especie y te indican la
pagina en la que te encuentras.

Todas las fichas se acompafian de fotografias con pie de foto especifico, que aportan
imagenes del texto explicado y que pensamos seran de uso vital para reconocer y
aprender.

Apartados especificos de cada ficha:

Como era nuestra intencion ir mas alla de lo meramente botanico y aportar datos e
historias, cuentos y recetas, hechos curiosos y similares, creamos un sistema de cuadros
tipificados donde recoger este tipo de informacion pedagdgica y practica a nuestro
entender. Cada ficha presenta unos u otros cuadros en funcién a la informacion que te
cuentan. Los cuadros se clasifican con el siguiente aspecto en:

- Cuadro de utilidades: en él se recogen los usos populares contrastados que se ha
dado a la planta a lo largo del tiempo.
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- Cuadro tipo: recoge informacion de diferente naturaleza no categorizada.

Plandas Pardsitas
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- Cuadro artistico: presenta poemas y escritos, cuentos y referencias literarias
asociadas de una u otra forma a la especie tratada.
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- Cuadro receta: contiene recetas culinarias y cosméticas, elaboracion de licores,
pasteles, mermeladas, cremas para uso tépico... de épocas actuales y ancestrales.

- Cuadro de referencia histérica: rescata hechos que consideramos importantes o
curiosos relacionados con la especie o alguna de sus caracteristicas




- Cuadro de personaje relacionado: presenta una personalidad intimamente
relacionada con la especie concreta.

e Jarlos Vicioss, ingemers de mortes v Actdmca, reconoce ia
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- Cuadro de origen de la planta: nos habla sobre la procedencia y dispersion de la
especie por el mundo.

- Cuadro talleres: te ofrece una alternativa de uso, fabricacién o construccién con la
especie, o bien informacion acerca de estos aspectos.
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- Cuadro de curiosidades: tal como su nombre indica, nos habla sobre aspectos
ariginales o inesperados de la especie.
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Otras especies interesantes de/ Pw‘fae.

e e

Esta Guia, que en sus inicios comenzé
como un esbozo para un librito
pequefio, se engrandecié con el trabajo
v la investigacién, poco a poco, como
un buen puchero de abuela. Decidimos
en un momento dado afiadir este
apartado de imagenes con anotaciones
basicas para completarla en mayor : LA N G, ]
medida y permitirte la identificacién s ek i ch A ) et N b
de ciertas especies que, aungue sin ficha : —
explicativa, podras reconocer y averiguar
por si es de tu interés conocer mas sobre
ellas en otros manuales o libros.

M

Tabla de Floracidn v P -'-"T»!."’.'-'L:;"':::-.:rﬂ;
frecctificacidn - o =

Esta tabla te permitira averiguar de un ky
vistazo las especies que estan ™
florecidas o con frutos en una época o e S—
mes del afio determinado. Creemos que ST
puede resultar muy util, especialmente

silo que deseas es identificar las especies (sobre todo, en el caso de matas y herbaceas),
aunque para poder sacarle partido deberas familiarizarte primero con los nombres
cientificos de las distintas especies.
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Lrventaric o cdﬂajo de /las especies encontradas en Jﬁarfﬂe

Recogemos aqui una lista de todas las especies que hemos encontrado hasta la fechaen
el Parque: especies con ficha, con foto exclusivamente y todas aquellas no tratadas en la
Gula. Para averiguar las especies que contiene la Guia, deberds acudir al indice de
nombres cientificos y comunes.

Glosario

En este apartado se explican muy brevemente algunos términos especificos y
tecnicismos empleados en las fichas (fundamentalmente en los apartados de
morfologia). Con ayuda del glosario podras comprender aquellas palabrejas que no te
sean familiares y ampliar asi tu vocabulario botanico. También veras adjunto un
pequefio listado de palabras que no pertenecen al mundo botanico necesariamente,
pero cuyas definiciones pensamaos pueden resultarte interesantes a la hora de descifrar
las fichas.
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Aqui se recogen algunos de los manuales,
libros y escritos que hemos consultado a
conciencia y nos han servido de apoyo y
referencia. No estan todos los que son,

pero son todos los que estan. Hemos
plasmado los mas significativos y trabajados
por nosotros/as para que sepas cudales han
sido nuestros puntos de apoyo y te sirvan
de base de consulta.
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Indice de Nonrtbres Ciertificos
y Verndeulos o comunes

Recogemos en é| todos los nombres de las plantas contenidas en la Guia, tanto los
cientificos, como los comunes (también llamados vernaculos). De este modo, si buscas
una planta concreta por su nombre en latin, la encontraras y si la buscas por su nombre
vulgar también. Aunque el indice mezclado de ambas nomenclaturas puede resultar
algo cadtico a la vista, pensamos que es bastante practico para iniciarse a la botanica.
Los nombres cientificos aparecen en cursiva y los comunes o vulgares con escritura
comin. No debes olvidar que a veces plantas diferentes, que son especies diferentes,
tienen el mismo nombre comidn. Un ejemplo claro de esto, es la Aulaga. Si buscas
"Aulaga”en el indice, te derivara a dos paginas, la pg. 185 y la pg. 187. Esto sucede porque
tanto la especie Ulex australis como la especie Genista hirsuta, se denominan en argot
popular "Aulaga”. Ambas especies pertenecen a la misma familia (Fabaceae) y son muy
parecidas, poseen pinchos y sus flores son amarillas, pero si te fijas bien, el color de sus
tallos, su forma y porte son distintos... son dos especies diferenciadas. Deberas observar
bien las fichas y las caracteristicas de las mismas para averiguar cual de las dos es la que
te interesa.




Comeo usar esta Guia

Otra cosa que suele suceder cuando conectamos con el mundo de las plantas, es que a
veces no diferenciamos bien sus nombres. Llegamos a aprendemos el nombre de una
planta sin saber si ese es su nombre cientifico o su nombre comin y puede dar la
casualidad de que ambos coincidan, como en el caso por ejemplo de la Rubia peregrina,
cuyo nombre cientifico es también Rubia peregrina. Debes saber ademas, que algunos
nombres comunes coinciden con el nombre que se le da a ciertos géneros (género =
agrupacion de distintas especies semejantes), por ejemplo: género Rosa spp., Acacia
spp., Osyris spp.,etc.

Por dltimo, nos gustaria resaltar aquellos casos en los que la especie tiene varios
nombres cientificos. Aunque esto a priori, parezca ilogico, sucede generalmente o
porque la ciencia averigua que esa planta fue descubierta y nombrada antiguamente de
otro modo ¢y siempre se respeta el primer nombre, el mas antiguo) o porque la ciencia
en sus avances genéticos descubre que la especie debe pertenecer a otro género. Dentro
de las especies descritas en la Guia, unas 22 tienen mas de un nombre cientifico (en su
gran mayoria especies ornamentales). Por ejemplo: Acacia retinoides (antes Acacia
floribunda), Tipuana tipu (antes Tipuana speciosa), con tres nombres: Ailanthus
altissima (antes Ailanthus glandulosa, Toxicodendron altissimum)... Como podras
aprender, en algunas se mantiene el género modificandose el nombre de la especie, y en
otras el género cambia.

Pensamos que teniendo en cuenta estas cositas, te resultara mas sencillo entender la
dinamica y complejidad de la nomenclatura de las especies. Confiamos en que estas
notas aporten un poco de claridad al asunto.

Esto es todo, esperamos que disfrutes de esta guia tanto como lo hemos hecho
nosotros/as realizandola.




Notas Sobre &/ Pargue

Acerca del/ Pargete.

Hoy supone el principal aliento de la ciudad, pero a lo largo de siglos de historia fue
fuente, jardin, hogar, musa, bosque, guarida, sustento o tumba. El Parque Moret es un
espacio publico verde que en la actualidad tiene unas 3o hectareas Utiles. No obstante,
es importante precisar que el Proyecto integro del Parque, recogido en el Proyecto
General de Ordenacién Urbana, aprobado por el Ayuntamiento de Huelva, pondra en
valor algo mas de 72 hectareas de reserva natural urbana, dividida en tres grandes
Zonas:

1.- Al noreste de la ciudad de Huelva, el actual Parque Moret (de 30 hectareas),
acondicionado ya en gran medida para uso piblico.

2.- Al oeste, mirando al rio Odiel y sus marismas, las laderas y cabezos del Conquero.

3.-Al sudeste y adentrédndose en la ciudad, la zona de huertos.

La presente Guia desgrana uno de los tesoros que el Parque alberga: su flora, pero esta
no es su Gnica riqueza; el patrimonio histdrico, la fauna o la orografia, conforman un
legado dificil de hallar conjuntamente en otro lugar. No son éstas, paginas para
profundizar en estos aspectos como se merecen, pero si encontraras aqui una serie de
términos que aclararan y te permitiran conocer mejor el conjunto del Parque:

Diccionario bdsico del Par?ae Moret.

Segismundo Moret: El Parque fue apodado oficialmente Moret, en reconocimiento a
este sefior, politico, escritor y jurista espafol, natural de Cadiz y gran orador que ejercié
su profesion a finales del s.XIX y principios del s.XX. Ostento diferentes cargos politicos:
Ministro de Gobernacion, de Ultramar, Presidente del Congreso y Presidente de Consejo
de Ministros, destacamos también que fue uno de los redactores de la Constitucion de
1869. Tras la inauguracién del Paseo del Conquero en 1905 vy la ordenacion como parque
piblico de la gran zona verde situada al margen del paseo en 1909, finalmente se
inaugura el Parque como Parque "Moret” el 20 de enero de 1910,

Cabezos: El Parque se asienta sobre nuestros cabezos que son uno de nuestros
patrimonios naturales mas reconocibles. Se trata de elevaciones del terreno de mediana
altura, rara vez mas de Bo mefros, que inician su formacion en periodo Terciario por
sedimentacion de depésitos de rocas no muy duras, arcillosas y calizas, denominadas
margas, y que se completan con un posterior recubrimiento, ya de periodo Cuaternario,
de materiales mas duros, cuarcitas y similares, que salpicadas de 6xidos ferrosos tifien
los cabezos de ese color rojizo que nos es tan familiar. El Parque presenta una gran
diversidad de tipos de suelo, donde predominan los arenosos, arcillosos y mixtos, que
originan diferentes paisajes, colinas arbdreas y vaguadas agricolas. Podras observar
igualmente la accidn erosiva en numerosas zonas donde la vegetacidn es escasa y pobre,
sobre todo, como consecuencia de la accion humana (labores agricolas y de




urbanizacion) y el agua (lluvia, escorrentias...), que son los principales agentes de
erosidn. Estos efectos se ven de forma clara en las pendientes de zahorras y terrazos, o
en el trazado irregular de caminos y parcelas.

Tdmulos: Nuestro Parque alberga un patrimonio histérico envidiable, no olvidemos
que fue en estas zonas altas de la ciudad donde se asentaron los primeros pobladores
neoliticos de Huelva, buscando el abrigo de sus laderas y dispuestos a aprovechar las
riguezas naturales del entorno marismefio y costero, su variedad de fauna, las tierras
= -0?:. fértiles, etc. Los tdmulos, como vestigios de nuestro
pasado, ayudan y aportan cultura al Parque. Un tdmulo es
un monticulo artificial de tierra, piedras, o ambas, con el
que se cubre una tumba o sepultura. Las excavaciones
arquea!égicas han permitido documentar dos Tlamulos en
el Parque. Se trata de dos estructuras: una con un claro fin
funerario, un enterramiento dnico, y la otra, de mayor
h ‘J-, ""i_l"" ’B tamafio, una estructura cuyos datos encontrados no
et e precisan un fin exclusivo funerario. Lo que si esta claro
es que ambas podrian datarse en el s.VIl a.C, vy a la luz de los vestigios encontrados
{ceramicas, restos 6seos, bronces, cenizas, etc.), no solo en estos timulos sino en otros
lugares del Parque, los arquedlogos/as proponen que el Parque podia ser un cementerio
de principes y nobles, técnicamente, una Necropolis, y que dada l|as caracteristicas y
cronologia se corresponderia a la cultura Tartésica Orientalizante, por mostrar
influencias y huellas de otras culturas provenientes de Oriente, tales como fenicios,
asirios, etc.

Fuente Vieja: Los mas antiguos del lugar, habran escuchado alguna vez hablar, incluso
conoceran la llamada Fuente Vieja, situada al pie de una de las laderas del Conguero,
frente a la conocida barriada onubense de Las Colonias. Esta fuente es un
ensanchamiento de la conduccién del antiguo acueducto romano. {Acueducto
romano? 5i, debemos saber que bajo los cabezos y el Parque tenemos el principal
acuifero de la ciudad, un gran almacén natural de agua subterranea. Los romanos, alla
por el siglo | d.C., se propusieron aprovechar esa reserva acuatica y trazaron una obra de
ingenieria capaz de transportar y acercar el agua a la poblacién de aquella Onuba,
partiendo desde donde hoy esta el Santuario de Ntra. Sra. de la Cinta y finalizando en el
actual Cabezo de San Pedro, aproximadamente. Construyeron su obra, debido a la
orografia, desde arriba hacia abajo, por tanto, no fue necesario elevar mediante puentes
el acueducto, excepto en un punto concreto para salvar el desnivel, por eso el transporte
del agua se realizd a traveés de conducciones subterraneas. Galerias, respiraderos,
accesos y lucernarios son huellas que todavia hoy siguen guardados en las entrafias de
los cabezos del Congquero. Su puesta en valor es algo pendiente de acometer adn. La
famosa Fuente Vieja que, durante siglos y hasta practicamente nuestros dias, ha estado
suministrando agua manantial a nuestros habitantes, es la huella imborrable y real de la
riqueza natural e histérica que alberga nuestra ciudad.

Pedro Gémez: Pedro Gémez y Gomez fue un pintor onubense que nacid y murié en
Huelva (1888-1961); contemporaneo de otro gran artista onubense, el escultor Ledn
Ortega. Pedro Gomez fue un gran amante de la naturaleza cuya obra reflejaba el
patrimonio natural de nuestra ciudad, sus paisajes costeros, sus cabezos, especialmente




los del Conquero, constituyendo el color y el tratamiento de la luz elementos clave en su
obra. Sus cuadros constituyen, ademdas de un ejercicio de creatividad artistica, un
documento fiel que nos permite admirar la hermosura de pinares asomando a las
marismas del Odiel y fotografiar el Conquero de principios del s.XX. Queremos
aprovechar esta entrada de nuestro diccionario para apostillar que el Parque y su
entorno ha sido, y sigue siendo, fuente de inspiracién para los/las grandes artistas y
creadores que nuestra tierra ha dado y da, dedicados a la pintura, poesia, realizacion de
cine, musica, fotografia..., que siempre han encontrado la musa en este oasis verde que
es el Parque Moret y su entorno.

Lagarto ocelado (Lacerta lepida): Evidentemente es un reptil, un lagarto de unos éo
cm de longitud de media y que puede alcanzar casi el metro de tamafio (la mayor parte
de estas dimensiones pertenece a su cola). Su color es verde amarillento en machos y
pardo en hembras, con caracteristicos ocelos (manchas redondeadas) de color azulado,
que se disponen en dos filas a lo largo de su cuerpo. Esta especie se encuentra incluida
dentro del Catélogo de Especies Protegidas desde 1980, Este ejemplar no es mas que una
pequefia muestra de la fauna que se puede encontrar en el Parque: mamiferos como el
ratén, el conejo, la musarafia o el topo, aves como el carbonero, la urraca, la abubilla o
el mirlo, otros reptiles como la lagartija comtn, la culebra de herradura o la
salamanquesa, una gran variedad de aracnidos e insectos, en definitiva, tenemos en
nuestra ciudad un rincén donde poder contemplar una rica variedad de fauna en su
estado natural.

Huertos: Muchos de los/las onubenses de hoy han conocido el Parque Moret par su
intensa actividad hortofruticola, hace no tantos afios, el Parque, en sus zonas de
vaguadas y mas préximas a las barriadas, era un terreno parcelado donde el huerto era
el elemento del paisaje mas identificativo. De manera privada, y a menudo espontanea,
la tierra fértil del Parque ha venido, durante afios, dando frutos y verduras a las gentes
que la cultivaban. Como no podia ser de otra manera, el Parque actual presenta huellas
de esa actividad, asi lo atestiguan la presencia de pozos tradicionales, higueras,
naranjos, almendros, granados y la disposicién de caminos y lindes. El pastoreo fue
igualmente otra de las actividades humanas ejercidas durante afios en el Parque, de
forma que ha sido comin hasta hace poco ver yeguas, cabras u ovejas pastando en
laderas. Aln hoy, las laderas del Conquero presentan restos residuales de esta actividad,
que evidentemente también ha modelado los elementos del paisaje del Parque.
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EJE. Supone el presente del Parque, EJE son las siglas correspondientes a Empleo,
Juventud y Educacién Ambiental. Se trata de un plan estratégico que el Ayuntamiento
de Huelva ha puesto en marcha con el objetivo basico de dotar de usos alternativos y
sostenibles al Parque Moret. EJE trabaja principalmente en las siguientes areas;
formacién y empleo, a través de cursos, jornadas y otras acciones formativas, practicas
laborales, acuerdos de colaboracién con entidades..., participacién, a través de
jornadas socioculturales, puesta en marcha de los huertos de ocio, el Aula de la
Maturaleza, la Red de Voluntariado del Parque Moret..., sensibilizacién y divulgacién,
a través de publicaciones y monograficos informativos, visitas educativas, disefio de
itinerarios didacticos, campafias ambientales, etc. EJE es un instrumento dindmico y
flexible que se adapta a las diferentes realidades del Parque. El lugar donde se ubica este
programa, es el Centro de Recepcion del Parque Moret, que alberga el Aula de la
MNaturaleza del Parque y ofrece informacion sobre éste y todos los aspectos relacionados
con el Parque Moret,
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Nociones bdsicas v
orientativas de botdnica

En este apartado encontraras algunas explicaciones breves que te pueden ayudar a
comprender mejor la clasificacién de las plantas y su funcionamiento. Para ampliar y
profundizar estos conocimientos puedes acudir a los libros especificos que citamos en la
bibliografia.

Empezaremos por lo que consideramos mas basico: debemos comprender que la vida
vegetal en todas sus formas enriquece v es indispensable para el resto de las formas de
vida. La vegetacion tiene conexion directa con nuestra estrella motor: el Sol. La flora
capta y transforma su energia, proporciona alimento, oxigeno indispensable para los
que somos aerobios, refugio en el monte y en lugares reconditos, multitud de recursos
de forma continua {(madera, carbén, resinas...), influye en la temperatura y la humedad
templando el clima, protege la capa fértil nutritiva: el suelo, esconde todos los secretos
relativos a la sanacion de dolencias y estimula nuestra sensibilidad y creatividad.
Entendiendo esto, podemos comenzar a valorar lo interesante y (itil que es contar con
la vegetacidn que encontramos en el Parque a todos los niveles. Pero... siendo sinceros,
distinguir y clasificar la vegetacién no es tarea facil. Desde aqui aconsejamos empezar
por lo que mas llame tu atencién, ya sean plantas ornamentales, silvestres, arboles,
pequefias gramineas... elige y comienza, aprender es quizas la habilidad mas preciada
que tenemos los seres humanos.

Comencemos pues a definir y mostrar ejemplos que nos ayuden a adentrarnos en el
mundo de la botanica de forma sencilla.

CEué es5 eso del Nombre Cientifico?

Como las plantas poseen numerosos nombres en el acerbo popular podemos
confundirnos facilmente, sobre todo si no tenemos una muestra a mano, y adn asi,
puede pasar que distintas personas la llamen de forma diferente. Debido a este lio, que
viene desde antiguo, Carlos Linneo inventd una forma mas o menos sencilla para
nombrar a las especies utilizando el latin, que era en su épaca el idioma mas hablado en
el mundo. Asi creo la Nomenclatura Binomial, basada en ciertas reglas: el nombre
cientifico de una especie tiene que ir siempre en negrita y/o cursiva, y debe hacerse de
forma binomial, el primer nombre (con la primera letra en mayiscula) representa al
Género y el sequndo nombre (todo en mintscula) representa la Especie o caracter
especifico de la misma.

A veces sucede que una especie cambia su primer o sequndo nombre (género o
caracter), debido a los avances cientificos. En este caso, veras indicado el cambio con un
simbolo =, siendo el primer nombre que aparece el mas actual, por ejemplo:

Retama monosperma= Lygos monosperma, Retama blanca
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Otras veces, la especie es un hibrido, es decir, mezcla de dos especies. En esta ocasién,
veras una X entre el primer y segundo nombre. Por ejemplo:
Populus x canadensis, Chopo del Canada.

Existe asi mismo una jerarquia o clasificacién taxondmica que engloba a todas las
especies de un mismo reino. Las especies se englobarian en un mismo Género. Estos
entrarian a unificarse en una misma Familia y éstas a su vez en un Orden y asi vamos
ascendiendo hasta pasar por la Clase y por (ltimo el Reino vegetal.

Reino — Clase — Orden — Familia — Género — Especie

Para entender 1€/ OF ..

A veces nos liamos al hablar de especie, subespecie, variedad y forma. Por este motivo,
incluimos aqui algunas anotaciones que podrian servirte para tener algo mas claros
estos conceptos.

Partimos de la definicion de especie: "conjunto de individuos similares que pueden
reproducirse entre si dando lugar a descendencia fértil". Para que sea especie es
fundamental que podamos diferenciar e identificar una planta del resto como algo
diferente, aunque a veces se complica el asunto cuando las especies son muy similares
(de aspecto muy semejante), ¥ resulta necesario usar tecnologias modernas de ADN.
Las plantas que recogemos en la guia son especies presentes en el pargue. Por ejemplo:
Ceratonia siliqua, Myrtus communis, Celtis australis, Quercus ilex, Cistus ladanifer, etc.
Hasta aqui bien, pero... équé ocurre cuando hablamos de subespecies, variedades y
formas de una especie concreta?.

Una misma especie puede tener subespecies. Una subespecie seria una planta que se
diferencia de la especie que la precede, pero no lo suficiente para ser una especie
distinta, aungue estas diferencias son maximas, es decir, son lo suficientemente fuertes
y se mantienen en el tiempo. Por ejemplo, en el parque tenemos 4 representantes del
género Quercus. El Quercus ilex (encina) es uno de ellos y, dentro de €l tenemos a
Quercus ilex subespecie ilex (encina del Norte de Espafia y Cataluia) y Quercus ifex
subespecie ballota (encina presente en casi toda la peninsula, propia de clima mas
suave). Ambas subespecies presentan diferencias maximas, pero no suficientes para ser
consideradas especies distintas.

Una misma especie, puede ademas, tener variedades. Una variedad seria una planta que
se parece mucho a la especie que la precede, pero que presenta una serie de diferencias
minimas. Usando como ejemplo el modelo humano, tenemos que hay personas
morenas, rubias, pelirrojas, altas, bajas, etc...., todos somos iguales, genéticamente
iguales, aunque en nuestro aspecto somos particulares. En las plantas por ejemplo, el
algarrobo, Ceratonia siliqua, es una de las especies que encontramos en el parque con
mas variedades autdctonas (propias de nuestro pais). Una de ellas es la variedad rojal y
otra la variedad banya de cabra. Si captas la idea puedes practicar por ejemplo con la Pita
(Agave americana). Tanto Ceratonia siliqua var rojal como Ceratonia siliqua var banya
de cabra son arboles vigorosos de hojas grandes y flores femeninas, pero el primero
tiene el porte abierto, la ramificacion abundante y el fruto negre, y el sequndo tiene el
porte llorén, la ramificacion media y el fruto marrén.




Por dltimo, las especies, subespecies y variedades, pueden presentar formas. La forma
nos indica que la planta presenta diferencias muy pequefias, casi insignificantes,
respecto al resto de las plantas de su grupo. Por ejemplo, algunos individuos tienen una
forma caracteristica en sus hojas o su fruto, diferente a los demas. Por ejemplo, el
Quercus ilex subespecie ballota: si vas al campo y encuentras un bosgue de encinas,
podras observar que las hojas de unos arboles son diferentes a las de otros. Esto pasa
porque los arboles estan adaptados al lugar donde estan y presentan formas distintas de
hojas o bellotas, por este motivo se dice que esta subespecie presenta formas distintas
(algunos tienen la hoja en forma de lanza, otros muy grande, otros totalmente
redondas...).

Podras deducir pues, que una misma especie puede tener subespecies, variedades y
formas.

Si te interesas por la botanica irds comprobando que éste es un mundo dinamico y los
nombres cientificos, especies e incluso géneros van modificandose. Esto, que a veces
resulta desconcertante, se da porque cuando se iniciaron los estudios del medio natural
la catalogacion de la flora se hacia mediante observacién atendiendo a la morfologia y
con ayuda de los microscopios (que permitian hallar diferencias a nivel de tejido
vegetal). Hoy dia, son los avances en genética los que marcan, acercan y alejan especies
concretas, ordenando los cajones de la botdnica en funcién a las semejanzas y
diferencias de los genes.

Atento al trabalenguas: a veces pasa, que tras el estudio exhaustivo de una subespecie,
por ejemplo estudiando su ADN, se llega a la conclusién de que no es pariente de esa
especie sino que se acerca a ofra o a ninguna otra, por lo que los sabios y expertos
deciden nombrarla como nueva especie.

Todo esto quizas te resulte complejo, pero es importante que dediques el tiempo
necesario a comprenderlo, pues te resultara mucho mas sencillo internalizar y buscar la
utilidad a la informacion que llegue a tus manos a través de guias, el saber popular o tu
propio proceso de investigacion.

Cémo Seria un mapa politico de la Flora

La flora no entiende de fronteras, pero el ser humano que todo lo desea delimitar, ha
ideado regiones y provincias botanicas segiin la situacién geografica, el clima o la
geologia propia de la zona que ocupan las especies vegetales. Asi en Huelva,
encontramos tres provincias botéanicas: la Luso-Extremadurense, la
Gaditano-Onubo-Algarviense y la Betica. El Parque Moret por su parte, se incluye
dentro del sector Gaditano-Onubo-Algarviense, Estas comarcas naturales se denominan
provincias biogeograficas, y nos indican que en ellas existen un conjunto de especies
vegetales caracteristicas exclusivas que definen su paisaje. Este paisaje se amolda al tipo
de suelo existente en cada comarca natural y al clima, que en Huelva capital se
caracteriza como Termomediterraneo Superior. Este clima propicia el arraigo de
especies vegetales genuinas mediterraneas como las esparragueras (Asparragus
aphyllus), el algarrobo (Ceratonia siliqua), el palmito (Chamaerops humilis), etc.




éGqué es una planta?

Los sabios y expertos han clasificado y agrupado la vida conocida en categorias para
facilitar su estudio y conocimiento. Al inicio de este proceso la biologia era en gran
medida filosofia y, de este modo, atribuimos a Aristoteles la primera clasificacion de los
seres vivos en Animales y Plantas. A partir de ahi la cosa fue haciéndose poco a poco mas
compleja y densa. Hoy dia la clasificacion mas extendida, establecida por Wittaker en
1969, nos habla de 5 reinos, uno de los cuales es el reino Plantae o de las plantas. 5i las
observaramos muy muy de cerca, veriamos que las plantas estan formadas por células
eucariotas (con nicleo verdadero) con capacidad para fabricar su propio alimento a
partir de elementos sencillos. ¥ partiendo de este principio, se desarrollan en muy
diversos tipos de suelos, adoptando apariencias dispares y estrategias de supervivencia.

éCudles son sus partes?

Las plantas necesitan asegurar su supervivencia y la de su
especie y por este motivo, estan perfectamente adaptadas
al entorno en el que se desarrollan. De forma general una
planta esta formada por lo que llamamos Organos
vegetativos, que son raiz, tallo y hojas, y por los Organos
reproductores: flores, frutos y semillas. Pero no todas las
plantas poseen todos estos 6rganos. Algunas plantas no
poseen hojas y adaptan sus tallos para que hagan de hojas,
otras modifican sus hojas y las transforman en espinas para
protegerse, otras son parasitas de otras plantas y no
necesitan una raiz propiamente dicha ya que utilizan la raiz
de su hospedante... Lo que si es cierto es que toda planta
necesita reproduurse Para ello una gran mayoria poseen flores y frutos que les
permiten continuar propagandose, y otras muchas, dotadas de flores estériles que no
permiten la reproduccion, se propagan o reproducen por medio vegetativo o asexual.
Vamos a comentar aqui cada uno de estos drganos mas detenidamente, ya que la
clasificacién, el nombre, la forma de reproducirse de la planta, estan directamente
relacionados con sus tipos de raices, tallos, hojas, semillas, frutos y flores.




la raiz

Geté es la raiz

Se puede decir que son los pies de la planta. Fijan la
planta al suelo y absorben agua y minerales. Por tanto,
suelen crecer por regla general hacia abajo
(inversamente al tallo. Este comportamiento se llama
geotropismo positivo: a favor de la gravedad), aunque
en algunos casos salen a la superficie adquiriendo un
color verdoso. Carecen de hojas y flores, y estan
recubiertas de pequefios pelillos que aumentan su
superficie de absorcion. Algunas raices aparecen
modificadas y llevan a cabo funciones especiales, como
la raiz de la remolacha o la zanahoria, que hacen
funcion de almacén. Otro caso similar es el de las
plantas epifitas (trepadoras), cuyas raices estan
preparadas para absorber rapidamente el agua que
resbala por la corteza de la planta sobre la que trepan.

Regon pelifera

Estructura de /a raiz

La raiz se divide en una raiz principal, que permite a la planta fijarse al suelo e ir
penetrando en €l, y otras raices secundarias cuya funcion principal es |la absorcion de los
nutrientes contenidos en las distintas capas de tierra. Estas estan cubiertas por entero
de pequefios pelillos que ayudan al proceso de absorcion. Otra estructura interesante
que presentan las raices es la caliptra, que es una cobertura conica que las protege y
rodea los apices y las células parenquimaticas y que va desarrolldndose a medida que la
raiz va creciendo.

Forma de /as raices

Las raices pueden ser de tres tipos: terrestres, acuaticas (flotan en el agua) y aéreas
(cuelgan en el aire). Las plantas presentes en el Parque por regla general presentan
ralces terrestres (es decir, que perforan el suelo buscando la humedad y los nutrientes
que necesitan), pero no todas atn siendo terrestres tienen la misma forma, algunas son
ramificadas, otras pivotantes, algunas forman tubérculos... veamos algunos tipos:

Axonomorfa: El eje principal preponderante los secundarios ramificados.
Fibrosa: Larga delgada y sin ramificaciones, suele ser de plantas acudticas.
Axonomorfa-tuberosa: El eje principal almacena sustancias de reserva.



&/ Zallo
Geé es ef Zallo

El tallo es la parte de la planta que la sostiene y da forma.
Generalmente crece hacia la luz inversamente a la raiz
(fototropismo positivo, a favor de la luz). El tallo crece
en longitud y grosor gracias a la actividad de las yemas
(que son también el origen de las hojas). Son mas
variables en aspecto externo y estructura interna que las
raices. En muchos casos encontramos estructuras
especiales en el tallo, como los zarcillos de la parra,
espinas de la zarzamora...

Estructura del Zallo
El tallo posee diferentes partes: el nudo, que es la regién del tallo en la cual se insertan
las hojas, la zona de entrenudos, que es |a regién comprendida entre dos nudos y las
yemas, que se encuentran en los nudos y tienen la funcién de formar las ramas. Pero
también pueden aparecer (aunque no en todos los tallos) pequefias manchas llamadas
lenticelas. Las lenticelas son estructuras pequefias, circulares o alargadas, que se forman
en la corteza o superficie de los troncos, tallos y ramas de muchas especies de arboles y
demas plantas. Su funcién es realizar intercambios de gases -respiracién y transpiracion-
vy su color es blanco, crema o amarillo.

7Tipos de tallo

Los tipos de tallo pueden ser aéreos, subterraneos y acuaticos (los acuaticos no se
estudian aqui por no ser representativos en el Parque). Los aéreos se pueden dividir a
su vez, seglin su consistencia del tallo, en herbaceos y lefiosos. Los tallos lefiosos
pueden aparecer con tres formas principales en el Parque: arbustos, arboles y palmeras
(también denominadas estipites: tronco largo no ramificado que culmina en penacho
de hojas). Los subterraneos, por su parte, pueden ser tubérculos, bulbos o rizomas.




De este modo, existen numerosos tallos aéreos de diferentes formas y tamarios. Son
faciles de observar en cualquier planta de pequefio porte o de gran porte como el Pino
pifionero (Pinus pinea). Sin embargo, los tallos subterraneos son mas dificiles de
entender, porque en muchas plantas a lo que llamamos raiz resulta que es el tallo y la
raiz queda reducida a pequeiias fibras. Por ejemplo el tallo de la Cafia (Arundo donax)
se denomina rizoma y esta enterrado y engrosado dandole consistencia y fijeza a la
planta. Algunas orquideas como los Gallos (Serapias lingua) poseen tubérculos que son
tallos subterraneos engrosados para almacenar sustancias de reserva, y los de las
cebollas (Allium sp.), por ejemplo, son bulbos: yemas subterraneas cubiertas por hojas
basales.

Modificaciones de los Zallos

Por iltimo, conviene que tengas en cuenta que algunas plantas modifican sus tallos y
pueden presentar todo el tallo alado, con pinchos o transformado y engrosado como
reserva de sustancias.

La hoja
Gué es la hgja

Las hojas son los principales érganos fotosintéticos de
casi todas las plantas. Estan formadas por un tejido
interior llamado meséfilo que a su vez esta formado
por células poco apretadas entre las que quedan
espacios vacios rellenos de aire donde se produce el
intercambio gaseoso (absorcién de COz2 y expulsion
de oxigeno).

Estructura de la hoja

La hoja normalmente puede estar unida al tallo por un peciolo o estar sentada (sin
peciolo). Presenta por lo general una nervadura principal y otras secundarias que salen
de la principal v van a parar al margen de la hoja, el cual puede ser entero (sin dientes),
lobulado (dientes romos), dentado (dientes agudos), doblemente dentado,
dentado-espinoso (dientes acabados en espinas), aserrado (con forma de sierra), etc...
El haz es la parte superior de la hoja y a la parte inferior se le llama envés. A la punta o
parte final de la hoja se le llama apice.

7-:;005 de /?%fﬁ

Los tipos de hojas pueden clasificarse atendiendo a muchos criterios. Nosotros aqui
hemos decidido presentarlas divididas en dos categorias: simples y compuestas
(afiadimos al lado algunas otras caracteristicas que las identifican igualmente).

Haojas simples

Se llaman asi cuando no estan divididas a partir de la yema axilar o a partir del brote
generado por la yema axilar. Como ejemplos nas sirven las hojas del pino, olivo, higuera,
morera o malva.

T PR e Mot 5. o s W



Hojas compuestas

Se llaman asi cuando estan divididas a partir de las
yemas axilares o a partir de sus brotes. En este caso a
cada una de las porciones se le llama foliolo, hojuela o
seccion. Dependiendo de como estdn colocados esos
foliolos hablaremos de hojas palmaticompuestas o
pinnaticompuestas.

Hoja palmaticompuestas: Cuando los foliolos parten f
del apice del peciolo. Hoja Palmaticompuesta: icina (Ridnus communis)

Hoja pinnaticompuestas: Cuando los foliolos se distribuyen a ambos lados del raquis o
eje foliar. Estas a su vez pueden ser Imparipinnadas cuando el nimero de foliolos es
impar terminando por tanto en un foliolo, o pueden ser Paripinnadas con un nimero par
de foliolos y acabando siempre con dos foliolos terminales.

Imparipinnadas:




Lentisao
(Pistacia lenbiscus)

Hc_l'n P.'lannad.u: Mimosa (Acmcia cealbata?

Cosas interesartes a saber de las hgjas:
Si nos fijamos en la unién de la hoja al tallo de la planta, podremos saber si la hoja esta
peciolada, sentada, envainada o connata.

Hoja Peciolada 4 cha Sentada o Sésil

=Filadia

Ho_ja Envainada
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Si observamos las peculiaridades que presenta la hoja, podremos distinguir si tiene
frutos, espinas, ligulas, auriculas, peciolo...




Disposicidn de las hojas

s §

Roseta Basal

la Flor

Geté es la £lor

Todas las plantas vasculares poseen flores, que
funcionan como estructuras reproductivas.
Las vasculares se dividen en dos grupos bien
diferenciados. El primero es el de la
Gimnospermas, que corresponden en su
mayoria a nuestras coniferas (Pinos, Sabinas,
Cipreses,...), cuyas flores nada vistosas se
engrosan dando lugar a un falso fruto. El
segundo grupo, es el de las Angiospermas, vy se
corresponde con aquellas plantas cuya flor es
tal como la tenemos en nuestra mente la
mayoria de las personas, con sus sépalos,
pétalos, estambres,... y que dara un verdadero
fruto.

Estructura de /a £lor

Disticas
(Zﬁbaopu&ﬂmﬂ

Imbrincadas

= Pedicelo

La flor esta unida al tallo por un eje denominado pedicelo, que se dilata en su parte
superior para formar el receptaculo en el cual se insertan las diversas piezas florales.
Estas son hojas modificadas que estdn especializadas en las funciones de reproduccién y
de proteccién. Situadas de fuera hacia dentro en una flor tipica de angiosperma se
encuentran las denominadas piezas estériles, compuestas por sépalos y pétalos y cuya
funcidn es de proteccion. Dentro de los pétalos se encuentran las denominadas piezas
fértiles, con funcion reproductiva e integradas por estambres y carpelos.

Debido a que esta quia, aunque algo técnica, estd pensada para ser entendida con
relativa facilidad, incluimos en el mismo saco como pétalo a la Ligula en los capitulos
florales de las flores compuestas, a sabiendas de que es incorrecto en sentido riguroso,

pero mas sencillo de entender.




































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































