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VIl CARRERA SOLIDARIA" UNIDOS POR LA PAZ"

A beneficio del Banco de Alimentos

Dia 9 de febrero, alas 9.30 h.

Participaran los alumnos de todas las clases y niveles
educativos, junto con sus profesores.

Recorren el patio del centro y las calles préoximas al mismo. La
finalidad de este evento es la recogida de alimentos ( que
traen los nifios de sus casas y de sus familiares) Evento
abierto a empresas o personas de Huelva que quiera
colaborar

Colaboran: El Corte Inglés, Pe-psi, Don Simédn, El Patriarca,
San Jerénimo, Policia Local, Proteccion Civil, Ayuntamiento de
Huelva, Correos y otras.

CEIP San Fernando de Huelva.

Informacién: 660 058 143 (Ana Mateo)

CAFE COLOQUIO ACOGIMIENTO FAMILIAR DE
MENORES
El calor de una familia

Dia 21 de febrero, alas 17.00 h.
Avda. de la Ria 3. 12 Planta (Edificio de la FOE). Huelva

Informacion: 959 281 674 y 900 701 162

LN A 8 F
r Acogimiento Familiar
de Menores
EL CALOR DE UNA FAMILIA

el martes

21 de febrero
17.00 horas

Avda. de la Ria 3
1°Planta

Huelva
(Edificio de la Foe)

" ASOCIACION : JUHTR DE HNDRLU[]R
—— j 7% 9(670) 1 DT VB EM/|  CONSEJERIA DE IGUALDAD Y POLITICAS SOCIALES

RECOGIDA EN CONTENEDORES PARA RECICLAJE

DE ACEITE Y ROPA
- http://maps.google.es/maps/ms?msid=2111558080918019
03341.0004b46e19b23af8955e3&msa=0

Madre Coraje
Informacion: 959 251 983, 608 186 654 y
madrecorajehuelva@gmail.com

MERCADILLO SOLIDARIO - Asociacion HADA

Dias 12 y 26 de febrero, de 10.30 a 14.00 h.

Ven a visitarnos a nuestro mercadillo solidario, en nuestra
mesa podrds encontrar preciosa artesania confeccionada a
mano por nuestros voluntarios. Todo lo recaudado ira
destinado a la ayuda de nuestros animales de la perrera
municipal. Ven a vernos, es por una buena causa.

Huelva — Explanada detras de Media Markt

Informacion: info@asociacionhada.org y
www.asociacionhada.org



http://maps.google.es/maps/ms?msid=211155808091801903341.0004b46e19b23af8955e3&msa=0
http://maps.google.es/maps/ms?msid=211155808091801903341.0004b46e19b23af8955e3&msa=0
mailto:madrecorajehuelva@gmail.com
mailto:info@asociacionhada.org
http://www.asociacionhada.org/
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CHERNOBIL, EL ENEMIGO INVISIBLE
INFANCIAS ROBADAS
Programa de Sanacidn y captacion de familias

guardadoras

Objetivo: necesitamos familias guardadoras durante 45 dias
en verano para acoger a ninos afectados por Cherndbil:
orfanatos, necesidades especiales y riesgo

Se solidario y da vida a estos nifios

En Huelva y Provincia

Informacion: 645 436 610, www.ashia.es,
asnia.huelva@gmail.com vy
https://www.facebook.com/asnia.huelva/
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"CHERNORBIL, EL ENEMIGO INVISIBLE"

INFANCIAS ROBADAS

A ROADORAS

PROGRAVA DE SANACION 2017 PARA MENORES APECTADOS POR CHERNOBIL: CRFANATOS, NECESIDADES
ESPECIMES ¥ RIESGC POR ALTA RADIACION

oger? Solo en periodo estive

Te invitamos @ CONOCErNOS y i 1c sientes sdentificods con suestrs proyects, puedes unrte o suestee
gron fomka de guardodores on Hadhva y Provecs para % inforca afectada por of desastre nucleor de Cherndbil
Hasta el 4 de Adel de 2017, s conmemerare ¢l 30 sniversenio de lo mayor catéstrofe conadide de ko industnie fo-
clear en ¢l monds. A d'a de hoy 944 consecvencias oln estin presentes.

Se solidario Yy A0 VIda aesres minos ofrecidrdales nuestes eosistens fimpio, y saesire dieta me-
dterrdnen. Medidas preventivas de la OM. 5.y Téenicos de Naciones Undas para i lucha contro o céncer de tiroi
des. deformaciones cordioces, deficiencas en el Sistema inmuncidpco, malfermociones o ¢! fefo y on largo et
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COLABORA CON LA ASOCIACION (DEBRA)

PIEL DE MARIPOSA

Es mds conocida como Piel de Mariposa, de nombre cientifico
Epidermdlisis bullosa, es una enfermedad rara donde la piel es
extremadamente fragil y se deprende con el mas leve roce
provocando ampollas y heridas por todo el cuerpo desde el
nacimiento.

¢Como puedes colaborar?

- Dales visibilidad siguiéndoles en Facebook, Twitter y
YouTube: @pieldemariposa

- Hazte benefactor o colabora con un 1€ al mes a través
de su grupo de Teaming “Vuela por la Piel de Mariposa.

Haz regalos y compras solidarias

- En Farmacia Paus (Paseo las Palmeras, 21), podrés
adquirir coloridos broches de mariposa, cuyos fondos
recaudados se destinan a la Asociacion.

- En www.pieldemariposa.es encontrards ademas otros
regalos solidarios como tazas, camisetas, llaveros y
muchos mads.

- Convierte el detalle de tu boda, comunién o bautizo en
una donacién y cuéntaselo a todos tus invitados.

- Yeldia de tu cumpleafios, équé mejor regalo que
sentirse bien? Pide a tus invitados que inviertan el dinero
de tu regalo en una donacidn.

Participa en las actividades que la Asociacidn organiza en
distintos puntos de Espafia o crea tu propio evento en Huelva:

- Piensa en algo sencillo y divertido.

- Pide ayuda a tus amigos y familiares.

- Involucra a tu colegio, empresa, barrio...

La Asociacion puede darte ideas y ayudarte. LIdmales.
Informacion: 952 816 434 y www.pieldemariposa.es

MERCADILLO SOLIDARIO

Domingos de 10.00 a 15.00 h.

Iniciativa: Asociacion Entre dos Caminos
Colabora: Ayuntamiento de Huelva

Parte de la recaudacién se destinara al Fondo
de Emergencia Social

Marismas del Polvorin.

Detras del Media Markt. Huelva

ASOCIACION ZARPAS Y HUELLAS

Necesitamos ayuda econémica: No disponemos de ningln
tipo de ayuda local ni de socios. Tan solo contamos con
pequefias donaciones de colaboradores y el teaming
(plataforma donde los teamers pueden donarnos 1€ al mes).
Cualquier tipo de ayuda sea la cantidad que sea es muy
necesaria. No solo ayudamos a colonias, también tenemos a
muchos gatos en casas de acogida a los que tenemos que
alimentar y llevar al veterinario.

La cuenta para ayudarnos es: Openbank: ESO5 0073 0100 58
0504966944 - BIC/SWIFT: OPENESMM. Titular: Asociacion
Zarpas y Huellas. PayPal: zarpasyhuellas@gmail.com.
Concepto: Donativo Colonias. Teaming:
www.teaming.net/asociacionzarpasyhuellas

Informacion: www.zarpasyhuellas.org



http://www.asnia.es/
mailto:asnia.huelva@gmail.com
https://www.facebook.com/asnia.huelva/
http://www.pieldemariposa.es/
http://www.pieldemariposa.es/
mailto:zarpasyhuellas@gmail.com
http://www.teaming.net/asociacionzarpasyhuellas
http://www.zarpasyhuellas.org/
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LA FUNDACION SOLIDARIDAD
CARREFUOR AYUDA A ASPACEHU

Gracias al “Proyecto para la dotacion de
equipamientos para la mejora del bienestar
fisico y calidad de vida de los nifios y nifias
con paralisis cerebral”, promovido por
Confederacion ASPACE, y financiado a
través de la campafia “Oso Pekoso” de la
Fundacién Solidaridad Carrefour, ASPACEHU
ha sido beneficiaria de wuna ayuda
econdmica por importe de 5500 €, lo que ha
permitido adquirir material para el centro
de Tratamientos Ambulatorios de Ia
entidad.

Actualmente, en el centro de tratamientos
ambulatorios, en los servicios de atencidn
temprana y rehabilitacion medico funcional,
se atienden una media de entre 25 y 30
personas afectadas por pardlisis cerebral o
discapacidad afin, mayoritariamente
menores de edad. La nueva camilla eléctrica
Bobath, bipedestador, y correpasillos

adaptado que se ha adquirido gracias a esta
ayuda son recursos que van a permitir
mejorar la calidad de la atencidon que se
presta a estas personas.

VOLUNTAPP

o

...Y no sabes como hacerlo?
Descarga Voluntapp en tu movil

Ar tor Gooale
& s | Gool

Muchas organizaciones estan deseando conocerte!!!

¥ fg i

info@voluntapp.org

qy} PROYECTO
<l INNOYADOR
£) o meera e
AL VOLUNTARIAO
167 Prorovo Andshar ¥ Yoltarisdy

Es una Plataforma de informacion,
formacién, coordinacién, participacion vy
gestion, permanentemente e inmediata, del
voluntariado de la provincia de Huelva.
Pretende utilizar las TIC, como
intermediarias para potenciar la solidaridad,
la participacion y la responsabilidad civil, de
cara a los colectivos mas desfavorecidos.
Favoreciendo la coordinacion, la
espontaneidad de la accién voluntaria, la
eficacia de la accion social y la respuesta
inmediata a las necesidades mas urgentes

del entorno.

Informacion: www.voluntapp.org e

info@voluntapp.org



http://www.voluntapp.org/
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CAMPANAS

HUELVA TE MIRA

Concentracion de Betilos
Dia 3 de febrero, a las 18.00 h.
Seminario. Huelva

GARANTIA JUVENIL CRUZ ROJA

Inférmate y asesdrate, aprende a buscar trabajo, descubre tus
puntos fuertes y los que necesitas mejorar, mejora tu
formacidn, realiza practicas no profesionales, preparate para
volver a tus estudios, comprueba qué oficios te interesan....
Cruz Roja Espafiola- Huelva

Informacion: 959 261 211

EXPERIENCIAS DE FORMACION Y EMPLEO

Empleabilidad

LA GARANTIA JUVENIL: ;qué es?
o €l Plan de Garantia Juvenil es el instrumento lanzado por la
‘w» Comisién Europea y adoptado por el gobierno espafiol para poner
" en marcha diferentes medidas en favor del empleo de las y los
= . Estd fi iado por la administracion fola y de fa
Unién Eumpea

La Garantia Juvenll pretende que 125 v los jowenes puedan recibir
una oferta de empleo, de educadidn continua o un perioda de °
précticas tras acabar la educacién formal o quedar sin trabajo.

“”
Te queremos
contar que...

S 7

QUIEN PUEDE PARTICIPAR EN LA GARANTIA JUVENIL:
W Personas con mis de 16 afios y menos de 30,

. Con dela UE.

" Qu tén di das en cuslqui idad del nacional espaiol.

u Que no esténni ni do en el de inscrib

W Algunos otros requisitos sobre los que puedes informarte en las asambleas de Cruz Roja
CON CRUZ ROJA PUEDES:

B Informarte y asesorarte para inscribirte en e Sistema de Garantis Juvenil

W Aprender a buscar un trabajo.

B Descubrir tus puntos fuertes y aquellos que necesitas mejorar para trabajar.
= Mejorar tu formacién en diferentes sectores profesionales.

™ Realizar en de tu zona.
-
-

Prepararte para volver a tus estudios.
Comprobar qué oficios son los que mds te interesan

MAS INFORMACION EN:

CRUZ ROJA ESPANOLA HUELVA
959-261211

Cada vez mis cerca de las personas + cmz Roia

NUEVOS REQUISITOS GARANTIA JUVENIL

Iniciativa europea que pretende facilitar a los jovenes el
acceso al mercado de trabajo. Para jovenes de 16 a 29 afios,
que no estén cursando estudios ni formacién ocupacional,
tampoco deben tener contrato laboral. Tener un dia en
desempleo y un dia sin formacién/educacién.

Creacidn de Usuario/Contrasefia en Casa de la Juventud La
Ruta. C/Salamanca s/n. Huelva

Necesita cita previa: 959 263 742 y 959 263 019
Informacién:
http://www.empleo.gob.es/es/garantiajuvenil/accesolovenes
.html

Para solicitar lx creacion de Usuario y Contrasedta llama al teléfono de cita previa:
95926 3742/959263019

Te asignardn un dia y hora para que vengas, provisto de DNT y Teléfono Mévil (no olvides tencr
operativa una direccidn de correo clectrénico) o la

Si necesitas realizar de forma asistida ¢l proceso completo de soficitud de inscripeion en ¢l Sistema
de Garantia Juvenil, puedes pedir

Cita previa cn:

Programa Andalucia Orienta, E-MAIL crohwsac@ juntadeandaluciacs
Dir. Provincial SAE  Avda, Manuel Siurot, 4 TELEFONO 959 106532

Procedimis leto con la obtencion de Certificado Digital en:

Cimara de Comercio.
C/ Sor Angela de Ja Cruz, 1.

UNION EUROPEA
Fondo Social Europeo
&) FSE invierte on tu futuro

TELEFONOS 959 245900 - 959 540126

ESTRATEGIA OE

EMPRENDIMIENTO ¥

EMPLEO JOVEN
% garantia juvenil

HAZTE SOCIO DE CIENCIATERAPIA

En Cienciaterapia realizamos talleres de ciencia divertida a
nifios hospitalizados para aliviar sus dias de ingreso y
fomentar las vocaciones cientificas entre la poblacidn infantil.
iEntra en www.cienciaterapia.org/socios y ayuda a nuestros

pequefios guerreros!

FIBRONUBA

Asociacion de personas que padecen fibromialgia
Entidad cuyo fin es la lucha para que avance la investigacion
sobre esta enfermedad y defender los derechos de quienes la
padecen para su mejora de la calidad de vida.

Alameda Sundheim 8 Entreplanta. Huelva

Informacion: 653 699 461 y
http://asociacionfibronuba.jimdo.com



http://www.empleo.gob.es/es/garantiajuvenil/accesoJovenes.html
http://www.empleo.gob.es/es/garantiajuvenil/accesoJovenes.html
http://www.cienciaterapia.org/socios
http://asociacionfibronuba.jimdo.com/
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LETRAS CAPITALES

“Miguel Hernandez. Pasiones, carcel y muerte de un poeta”
De José Luis Ferris, Doctor en Literatura Espaiiola

Dia 1 de febrero, alas 19.00 h.

Biblioteca Publica Provincial. Martin Alonso Pinzén 16. Huelva

SEMANA CULTURAL AULA DE LA EXPERIENCIA
Dia 1 de febrero. Musica y Danza
- Alas 18.00 h. Actuacién del Coro de la UHU. Direccidn:
Sergio Lazo.
- Alas 18.30 h. Proyeccion del documental “Danzas rituales
de la provincia de Huelva”
- A continuacion: Conferencia- Coloquio Danzas populares:
Encinasola y San Bartolomé de la Torre
- A'las 19.00 h. Actuacion de grupos danzantes
Salén de actos de la Facultad de Trabajo Social y Ciencias
del Trabajo. Huelva
Dia 2 de febrero. Gastronomia
- Alas 18.00 h. Conferencia- coloquio “La cocina de Huelva:
entre la tradicién y la innovacion”. S Salén de actos de la
Facultad de Trabajo Social y Ciencias del Trabajo. Huelva
- Alas 19.00 h. Fallo del VI Certamen Gastrondmico.
Cafeteria Facultad Trabajo Social y Ciencias del Trabajo
- Alas 20.00 h. Clausura Semana Cultural

CINE: NACIDO EN SIRIA

Dia 2 de febrero, alas 20.30 h.

Multicine Artesiete Holea. Huelva

informacion: http://www.youfeelm.com/titulo/nacido-en-

siria-artesiete-holea-huelva

UNAPELICULA DE HERNAN ZIN

LASNIAS S
=
[ pp——
SECCON ONCIAL
A2 L

LOS JUEVES EN LA CUARTA
- Dia 2 de febrero. Concierto del grupo onubense The
Strangers, que en el apartado dedicado al rock
- Dia 9 de febrero. Escuela Municipal de Musica de San Juan
del Puerto Sala Juan Ramén Jiménez de su sede de la Calle
Puerto, 10, 42 planta.
- Dia 16 de febrero. Flazz Trio
- Dia 23 de febrero. Son Habana
Todos los conciertos daran comienzo a las 21 horasy la
entrada sera gratuita hasta agotar el aforo de la sala.
Como novedad, el ciclo quiere premiar también a su publico
mas fiel lanzando para esta segunda edicion el ‘Pasaporte de
la Cuarta’, que permitird conseguir una exclusiva camiseta de
‘Los Jueves en la Cuarta’ (hasta agotar existencias) asistiendo
al menos a 8 de los 16 conciertos programados.
Sala Juan Ramén Jiménez de la Fundacién Cajasol (Calle
Puerto 10, 42 planta).

CELEBRACION DEL ANO NUEVO CHINO
Aio del Gallo de Fuego

Dia 3 de febrero, a las 17.30 h.

Casa de la Juventud “La Ruta”. C/Salamanca s/n
Huelva

ANO DEL GALLO DE FUEGO

CELEBRACION DEL ANO NUEVO CHINO
(FIESTA DE LA PRIMAVERA)

4
P EAEIE SR LD
(A%)

VIERNES, 3 DE FEBRERD |  copmia momana

CASA DE LA JUVENTUD C/ SALAMANCA SN
1730 H. 004-HUELVA

= 17.30 h. Presentacion del Acto.

- 18.00 h. Conferencia/documental:

El Afia Nuevo Chino y la familia.

- 18.30 h: Actuacion a cargo de los nifios _

estudiantes de Chino del Centro Hispano Asittico, L 90T IR e

- 19.00 h:Actuacién de la Rondalla de Educacion  1B:00FHIE /4057 Jy -

Universidad de Husiva. Mix intercuftura! hEEFELEPEEERNTE.
l—:qm:: dcehh E:PNWM Fotogrifica 18: 0PI AL IETEES
s LR )L

- 19:15 h.: Agape. Muestra gastronénica intercultural. 19005 R F K2 B ORS, BEC
. BWRIAG, ETH.

19:15F ER A=
HEEEEEEEEEEEEEEEEE GG EEEEE S EE )
ORGANIZA: COLABORAN:

sigssunce  AcliRA () e &

Herry
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VISITA GUIADA A LA FUENTE VIEJA
Dia 4 de febrero

Duracién 2 horas

Informacion: ww.platalea.com

VISITAS A LA FUENTE VIEJA

§ de agosto

IV MEDIA MARATON HUELVA

CORREDOR COMPLETO

Dia 5 de febrero, a las 10.00 h.
Polideportivo Andrés Estrada. Huelva
Informacion: www.corredorcompleto.com

lo oea Polideportive Md:w Erada

ED i}

Ayun(am!o
de Hneh‘a

Swm

laseripeiones:

Chiguaads
N
-Cf Berdigoa 21
- CC Holeo

Toda la Informacion:

www.cofredorcom

ORGANIZADORES:
SPORTIOBS

mnmton
IIUElVﬁ

PAREJA ABIERTA

Teatro Inestable de Huelva

Dia 8 de febrero, a las 19.00 h.

La intencién es llevar de forma divertida la problematica de
pareja y que a la vez estos publicos de barrios tomen
conciencia de esta situaciéon de machismo dominante que
tantas mujeres sufren. En A. C. TEATRO INESTABLE DE
HUELVA queremos acercar un teatro educativo y de
pensamiento al publico mds popular.

Centro Social Lazareto. C/Alanis de la Sierra. Huelva

L-lkl’ ra de Franca Rame y Dario Fo

ik Antonilo Ale
llll v <nn|dn Franmn Gémezx

Sala de teatro Lazareto
Miércoles 8 de febreroalas 19 h

Entrada libre hasta completar aforo

EL HIGUERAL, C/ Alanis de la s/n

PATINAJE SAFA FUNCADIA

Lunes y miércoles de 17.00 a 18.00 h.
Alumnado de Primaria y ESO

Precio 18 €/mes

Informacién: www.grupojapon.es y 665 556 262

Precio:
18€/mes

2 - Japonsport- 3,

@_ WWW.grupojapon.es s 665 556 262 en horaria de 09:30 a 14:00 h.
&Oﬁ:ina: C/f Santiago Apostol, 37, Local - Huelva n Grupo Japon ﬂ @grupojapon
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ANTONIO DOVAO

Dia 8 de febrero, a las 20.00 h.
Entrada libre (hasta completar aforo)
La Microsala de la

UHU. Pabellon 7, Campus del Carmen

SERAFIN X DIOS

Dia 15 de febrero, a las 20.00 h.
Entrada libre (hasta completar aforo)
La Microsala de la

UHU. Pabellén 7. Campus del Carmen

BLACK SOUL

Dia 22 de febrero, a las 20.00 h.
Entrada libre (hasta completar aforo)
La Microsala de la

UHU. Pabellon 7, Campus del Carmen

MUSICA ORIGINAL PARA BANDA

Dia 23 de febrero, a las 20.00h.

Entrada 3€. A Beneficio de la Asociacion Onubense de
Sindrome Asperger y TEA

Casa Coldn. Huelva

Taquilla Gran Teatro: de 10.30 a 13.30 y de 18.00 a 21.00 h.
Taquilla Online www.bandasinfonicamunicipaldehuelva.com y
http://huelvatickets.com

BANDA SINFONICA MUNICIPAL DE HUELVA

DE FEBRERO

CASA COLON 20:00 rona

TEMPORADA 16/17 | CICLODE INVIERNO

CONCIERTO BENEFICO
“MUSICA ORIGINAL PARA BANDA"

A BENEFICIO DE LA ASOCIACION ONUBENSE DE SINDROME DE ASPERGER Y TEA

DIRECTOR TITULAR FRANCISCO NAVARRD LARA

CARNAVAL COLOMBINO 2017
Del 25 de febrero al 4 de marzo

HWARNAVAL

COLOMBING
g =2011

HUELVA | -

CONCIERTO DIA DE ANDALUCIA
Dia 24 de febrero
Colegio Virgen Del Pilar. Huelva

CONCURSO INFANTIL DE DIBUJO DE
ARQUITECTURA

Madjate con la Arquitectura de tu provincia

Hasta el 27 de febrero

Participantes por categorias: Primer ciclo (12y 22 de
Primaria), Segundo ciclo (32 y 42 de Primaria) y Tercer ciclo (52
y 62 de Primaria)

Informacion: www.arquihuelva.es

ralg Ayuntamiento
: de Huelva

Areade Politicas Sociales elgualdad
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INTROSPECTIVA INDUSTRIAL
Fotografias de Cristina Navarro

Hasta el 28 de febrero, de lunes a viernes de 9.00 a 14.00 h.

Lunes, martes y jueves de 16.00 a 20.00 h.

Instituto Andaluz de la Juventud. C/Rico 26. Huelva
informacién: http://www.youfeelm.com/titulo/nacido-en-
siria-artesiete-holea-huelva

Introspeccioén Industrial
Cristina Navarro

Jeu..a Josl
28 de c © de 2017

a

CLASES GRATUITAS DE BAILE LATINO

Cada lunes, de 18.00 a 190.00 h.

Edad minima 16 afios

Organiza: Nuevo Horizonte

Colegio Juan Ramén Jiménez. C/Rio Nervion 2. Huelva
Informacion: 959 229 592 y 680 628 372

CLASES GRATUITAS DE...

BAILE LATINO

iDIVIERTETE Y PONTE EN FORMA!

capA LUNES, oe 18.00 A 19.00H, T¢
ESPERAMOS EN EL COLEGID
JUAN RAMON JIMENEZ (C/RI0 NERVION, N°2)

Inicio de clases: lunes 16 de Enero.
Importante: edad minima para asistir: 16 ailos.
Mas informacion: Nuevo Horizonte, C/Rio Bidasoa s/n.

959 229 592-680 628 372

Colabora:

(MQU 0 j C.ELP Juan Ramon Jimenez
H 0 r110 Huelva.

{ ‘:‘; Exposicion de fotografias en el Instituta Andaluz de la Juventud
BT i
. = = KNVITACXON a la inauguraclén
| 2 5 10h
| £
4 y
3

¢TE GUSTA CANTAR? SE BUSCAN NUEVAS VOCES

Coro Teatro Lirico de Huelva

Actividad anual
Informacion: 636 684 838 y 610 728 800

iSe buscan nuevas voces!

AULA DE VIDEOJUEGOS

Viernes de 17.00 a 21.00 h.

Comunidad Super Smash Bros

Casa de la Juventud de Huelva “La Ruta”. C.S.M. La Morana

C/Salamanca s/n Huelva
.rﬂ‘

Aula~ de V:de(;jueg

& Vlernes*?de 1%;-'@’0 a 21:00
/ j ) ‘ o

Cq'llde la Juventud LA
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“QUIERO SER ESPANOL”

Clase de espafiol para preparar el examen de nacionalidad
Martes y Miércoles de 17.00 a 18.30 h.

Asociacion Huelva Acoge. Avenida Alemania n2 9, local.
Para mas informacidn y apuntarse acudir a la asociacién.

TALLER DE HABILIDADES PERSONALES

Dia 22 de febrero, de 10.00 a 13.00 h.

Asociacion Huelva Acoge. Avenida Alemania n2 9, local
Informacion: Sede de Huelva Acoge

[aller
fiabilidades Parsonales

ASOCIACION HUELVA ACOGE
AVDA. ALEMANIA N° 9, bajo. HUELVA

Lugars

Eﬂ'@[ﬁ]g 22 DE FEBRERO DE 2017

PERSONAS INMIGRANTES

ﬁﬁ’ﬁ ﬁ@ &I\5 EXTRACOMUNITARIAS CON PERMISO DE

TRABAJO Y/O RESIDENCIA

ﬂﬁﬂ@@[?ﬁﬁ[mg HUELVA ACOGE

Proyecto financiado y cofinanciado por Organiza:

. - A
= 00 8000 ARG [ 'Aeoge
vty o Ay et T

Revista Social

Municipal @)
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TALLER DE FORMACION PARA EL EMPLEO:

JARDINERIA

Hasta marzo, de 10.00 a 12.00 h.

Para jovenes del Centro de Dia “La Botica”
Huelva

€,

-y .
aravisocial

Taller de Formacion Para El
Empleo: Jardineria

" Iniedo: coero e 2017

Fin: mezo 2

Adestacar: son practicas profesonals

Destinatarie

Horario; Lunes a s3ermes de 10:00 2 12:00 hora

TALLER DE HABILIDADES SOCIALES
Jueves de 16.30a17.30 h.

Centro de Dia La Botica
Huelva

TALLER DE
HABILIDADES
SOCIALES

TALLER DE REPARTO DE TAREAS
Jueves de 16.30a17.30 h.
Centro de Dia La Botica

Huelva

TALLER DE
REPARTO DE
TAREAS,
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TALLERES DE PROMOCION
DE LA SALUD EMOCIONAL

De febrero a mayo

Teléfono de la Esperanza. Avenida Andalucia, 11, Bajo. Huelva
Informacién): 959 281 515,
huelva@telefonodelaesperanza.orgy
www.telefonodelaesperanza.org

Teléfono de la esperanza
Huelva

Talleres Promocion de la
Salud Emocional

febrero a mayo 2.017

- Autoestima

- Aprendiendo a vivir

- Inteligencia Emocional

- Sinfonia de Habilidades

- El sentido de la Vida

- Comunicacion no violenta
- Valores para vivir

av. de Andalucia, 11 - Huelva
959281515

telefonodelaesperanza.org

Revista Social

Municipal “’“a‘aﬁ“ui?'

Arerte
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PROGRAMA DE SALUD Y AUTOCUIDADO

De lunes a jueves de 7.30 a 13.00 h. Viernes de 7.30 a2 12.00 h.
Salén de Actos. Centro Social Marismas del Odiel.

C/Paula Santiago s/n

Informacion: 959 263 742

TALLER DE ESTIMULACION COGNITIVA PARA
PERSONAS MAYORES
Por Julia Mayo

Cardcter permanente

Hasta finales de junio, de 10.00 a 1.001 h.

Cinco grupos compuesto por entre 15 a 18 personas mayores
de 65 aflos

Informacién: Centro Social "La Orden" (psicéloga del equipo)

TALLERES PARA LA INTERGRACION

“VOCES DEL CONQUERO”

- Baile para chicos /as con discapacidad intelectual, lunes de
17.00 a 19 horas

- Manualidades. Miércoles y jueves 17.00 a 19 horas

Los talleres de integracién no solo son para discapacitados si

no que pueden hacerlo todos los chicos/as que quieran

C/ Alcalde Antonio Morano Montiel (antigua asociacién de

vecinos la Morana)

Organiza: Voces del Conquero

Informacién: 959 280 827 y 665 803 698

TALLERES FORMATIVOS E INFORMATIVOS

Fechas aln por concretar
Cuidados oncoestéticos durante el tratamiento de
quimioterapia.
Formacion del Voluntariado.
Cuidados del Linfedema y habitos de vida saludable.
Crecimiento personal.
Autoestima.

- Taller testimonial-vivencial.
Sede de la Asociacién
Informacién: 959-812 345 y 659 781 169

aocam

ASOCIACION ONUBENSE DE
CANCER DE MAMA

“Santa Agueda’”

COMPAS FLAMENCO

Cultura en los Barrios

Martes y viernes de 16.00 a 18.00 h.

Salén de Actos. Centro Social Marismas del Odiel
C/Paula Santiago s/n. Huelva

Informacién: 959 210 262 y 626 359 395



mailto:huelva@telefonodelaesperanza.org
http://www.telefonodelaesperanza.org/
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TALLER DE SURF EN HUELVA

SAFA Funcadia

Todos los viernes, de 16.30 a 18.00 h.

Abierto plazo de inscripcién

Para alumnos de E.S.O. Para edades comprendidas entre los
11y 17 afos.

Este taller es una propuesta de ocio alternativo para el
alumnado que llega a la ESO y no ha sido capaz de encontrar
ninguna actividad que le ayude a disfrutar de su tiempo libre
de un modo equilibrado. La mayoria del alumnado que
participa en este taller, realiza, dos dias a la semana, de forma
libre, cursos de natacién.Los fines de semana de todo el afio,
cuando las condiciones meteoroldgicas lo permiten, los chicos
que lo desean se retunen con la Escuela de surf Suroeste (que
colabora con Japdn Sport en la gestion de extraescolares del
centro) en las playas de Mazagdn y practican lo que han
aprendido. Resulta una actividad treméndamente gratificante
y refrescante que vale la pena probar.

Precio 18 € /mes

Informacion: 665 556 262 y www.grupojapon.es

TALLER de ',i
en HUELVA&

SAFA FUNCADIA

18,00 h,

- = - |- -
=ﬁ§|{_§rupo Japom&:_

Ayuntamiento
de Huelva

Area de Politicas Sociales e lgualdad
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TALLERES DE LAS ASOCIACIONES A.V.A.D.l Y
DOWN HUELVA VIDA ADULTA CURSO 2016-2017.

- Clases de Hipoterapia: Gratuitas para socios/as
- Taller de Biodanza/Baile: Martes o jueves de de 17.00 a
18.00h. 15€/mes.
- Taller de Informatica: Lunes y miércoles de 17.00 a
18.30h o de 18.30h a 20.00h. 20 €/mes
- Taller de Manualidades: Lunes y miércoles de 18.30 a
20.00h. 20 €/mes (Material incluido)
- Programa de Ocio: Salidas viernes y sabados, Viajes
y Excursiones. 20 €/mes
- Programa de Empleo: Horario ajustable en funciéon de
las nuevas inscripciones. 20 €/mes
- Programa "Yo también puedo” (Fomento de Autonomia
y Vida Independiente): 5 dias a la semana (lunes a viernes
de 9.30 a 13.30). 150 €/mes. 2 dias a la semana (aun por
determinar). 60 €/mes
Sede Asociaciones: Plaza de la Malaguefia, Blg 30-3. Huelva
Mas informacién: 959 223 990, 602 812 288y
avadi-downhuelva@hotmail.com

TALLERES DE AYUDA MUTUA Y RECUPERACION DE

LA VICTIMA DE VIOLENCIA DE GENERO

Martes y jueves, de 17.00h a 19.30 h.

De octubre de 2016 a junio 2017

Las madres podran llevar a sus menores ya que habrd una
monitora para ellos que a través de juegos y diversion
reforzaran valores en igualdad.

Organiza: Asociacion MIRIADAS

Informacion: WhatsApp 666 500 660 o
miriadasmujer@yahoo.es

PROGRAMACION ACTIVIDADES

“MUJERES EN ZONA DE CONFLICTO”

- Todos los martes, de 11.00a 12.30 hy de 17.00 a 18.30
h. Clases de Espafiol. Centro Intercultural MZC C/Cartaya
n21 Bajo

- Todos los jueves, de 11.00 a 13.00 h y de 17.00 a 19.00
h. Taller de Crecimiento Personal dirigido a mujeres.
Centro Intercultural MZC C/Cartaya n21 Bajo

Huelva
Informacion: 959 251 396, huelva@mzc.es y www.mzc.es

s" Ay

r-ﬂ Ayuntamiento
de Huelva

Area de Politscas Sociales e lgualdad
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ESCUELA DE FAMILIA DISTRITO 5

Dias 2,9, 16y 23 de febrero, 2,9, 16,23 y30de marzoy 6
de abril, de 17.30a 19.30 h.

Dirigida a familias. Servicio de ludoteca para nifios y nifias
Centro Social Lazareto

Informacién: 959 210 262 y 626 359 395

Escuela de Familias Distrito5
CURSO 2016-17

i o o~ )
smamens 57 T ,_g/_" é»‘ ;ﬁ ds +mum@ Dfagrama

CURSO ON-LINE EL POTENCILA DEL HUMOR Y LA
RISA PARA TRABAJAR CON PERSONAS CON

DEMENCIA
Del 13 al 16 de febrero
e Investigaciones, efectos psicobioldgicos y beneficios
del humory larisa.
e Autoestima y asertividad: bases para reirse de si
mismo.
e Creatividad e ingenio. Inteligencia emocional. Estrés.
e Comunicacion, relacion y trabajo desde el humor.
In formacion:
http://www.crealzheimer.es/crealzheimer 01/formacion/tele

formacion/cursos 2017/curso_humor/index.htm
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LOS JUEVES AL SOL

Maternidad y empoderamiento femenino

Maria Angeles Gémez (promotora de Ecomami)

Dia 2 de febrero, de 9.00 a 11.00 h.

Paseo de Santa Fe 7. Bajo izquierda. Huelva
Informacion: 959 022 520, 959 048 459
oscar.toro@destando.org y fran.garcia@desatando.org

Desond ]

SIMPLEL/ 8

iVen a los JUEVES AL SOL

Maria Angeles Gomez, promotora de ‘Ecomami’
en Los Jueves al Sol con la charla
“ Maternidad y empoderamiento femenino *
Una Iniciativa que impulsan Desatando Ideas
¥ SimpleLab de fa Universidad de Huelva

Lugar: DesatandoSocial AB

TALLER BASICO DE REDES SOCIALES EN INTERNET
Dias 15y 16 de febrero, de 19.30 a 21.30 h.

Aula Zenobia Camprubi. C/Puerto 10. Huelva

Actividad gratuita

Informacién: huelvaysf@gmail.com

1% O

Taller Basico de Redes Sociales en Internet

Impartido por Enrique Jerez
{socio de la ion Hualva y sus Fotdgrafos)

Dias 15 y 16 de febrero, de 19.30 a 21.30 h.

Aula Zenohia Camprubi da Fundacién Csjssol. C/Puarto 10, 4* Planta. Huelva

1. -ntroduccidn: jQué son ias redes sociales? L Qué inlluencias tienen &n ef mundo
de hoy?. ; Necesito realmente estar en las RR SS7

"~

- Redes Scclales més infuy . Faceb Twitter, Instagram,

Flickr, Youtube y Whatsapp

w

- Facabook. Para qué sirve un perdil de facsbook. Camo debo interactuar con mis
amigos. (Qué es una pégina en 7. Soy a a fotog ¢debo
toner una pagina o perfil? Como protejo mis fotes para gue no me ias quiten.

o

« Flickr: . Cémao funciona?. Qué son oS grupes

o

alternalivas a

- Whatsapp. Fi y use sl
whalsapp "Telegram”,

Gratuito. Momero de aumnos mix, 15
Inzcripesde: Ramits nombre, DNI, belafons y e-mail a huslvay sigigmsil com
Respandaramos mifcrmanda de la admision an oste talor

AS: 1N
HUELYA Fundacién
(@l

Cajascl

HUELVA
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MES DE LA ORIENTACION

De lunes a viernes durante el mes de febrero

Asociacién Hacan

Informacion: 959 284 338, 657 747 991
serviciointegralhacan@outlook.com, 959 833 493, 640 689
461y insercionsociolaboralhacan@outlook.es

JORNADA "LA ESPASTICIDAD, UN SINTOMA

DESCONOCIDO EN LA ESCLEROSIS MULTIPLE"

A cargo del Dr. Eduardo Duran Ferreas

Dia 6 de febrero, alas 18.30 h.

Salén de actos de la Caja Rural del Sur, C/ Alcalde Mora
Claros, 6-8. Huelva

Informacion: http://esclerosismultiplehuelva.org/evento/8/la-

espasticidad-un-sintoma-desconocido-en-la-esclerosis-
multiple

La Espasticidad

Un sintoma desconocido en
la Esclerosis Multiple

"6 Febrero 2017 * 18:30h

B Saldn de actos de la Caja Rural del Sur /
C/ Alcalde Mora Claros, 6-8 (Huelva)

Asociacion de
Esclerosis Mdltiple
ADEMO |Onubense

Charla a cargo del Dr. Eduardo Durén Ferreras,
Responsable de la Consulta de Esclerosis Mditiple de Huelva.

- .
@Almlrall

MES DE LA ORIENTACION

De lunes a viernes durante el mes de febrero
Asociacién Hacdn

Informacion: 959 284 338, 657 747 991,
serviciointegralhacan@outlook.com, 959 833 493,
640 689 461 y insercionsociolaboralhacan@outlook.es
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MINDFULNESS PARA NINOS
Cada programa consta de 8 sesiones de 1.10h de duracion una
vez por semana
- GRUPO 1 de 6/7 afios: del 15 febrero al 5 abril: los
miércoles de 5a 6.10 h.
- GRUPO 2 de 8/9 afios: del 3 de febrero al 10 de abril, los
Lunes de 18.30 a 19.40 h.
- GRUPO 3 de 10/13 afios: del 15 febrero al 5 abril, los
miércoles de 18.30 a 19.40 h.
Programa la 'Atencién funciona' método de Eline Snel, por
Héroes con Talento. Se ofrecen herramientas para crecer
desde el interior y tener una base estable en ellos mismos,
aprenderan a usar las herramientas de las que disponemos
como personas. Aprenderan: Encontrar mas calma vy
serenidad en momentos de estrés. Relacionarse con sus
emociones de una manera sana. Dirigir su atencién y
concentracion. Autocompasion y compasion
Edades de 6 a 13 afios por grupos de edad.
Paseo de Santa fe 7, Bajo Izquierda. Huelva
Informacion: 619 481 414 y hola@martamartingomez.es

IHEROES CON
TALENTO

Las bases de |a Inlellge a Emcio al se pueden trenar con este
yrmam [ lllos van a apre

@@@@

AUTOCONOCIMIENTO AUTORECULACION EMPATIA AUTOMOTIVACION

MABILICADES SOCIALES

(9 I E—
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CURSO DE CELADOR/A DE INSTITUCIONES

SANITARIAS

Del 6 al 17 de febrero, de 9 a 14.00 h.

Inscripcion hasta el 2 de febrero

Puntuable en la bolsa del SAS

Oficina Provincial Huelva. Paseo Buenos Aires s/n
Informacion: ede21@cruzroja.es y Www.cruzroja.es

ESCUELA DE FAMILIA LAZARETO

Dias 7,14, 21y 28 de febrero, 7, 14,21y 28 de marzoy 4 de

abril, de 17.30 a 19.30 h.

Dirigida a familias. Servicio de ludoteca para nifios y nifias

Centro Social El Torrejon. Huelva
Informacion: 959 210 262 y 626 359 395

Escuela de Familias

CENTRO SOCIAL LAZARETO
CURSO 2016-17

dena ¢ Pabticas Sockaion ¢ iguatad

Ayuntamiento RS TS S e sonn
de Huelva 2‘5

Fundacion
Diagrama
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CONFERENCIA PUBLICA ABIERTA A TODO EL
PUBLICO. "CREANDO NUEVAS POSIBILIDADES"

Dia 9 de febrero, a las 18,00h, duracion 2 horas
aproximadamente

Universidad de Huelva, Facultad de de la Educacion
Avda. de las Fuerzas Armadas s/n

Informacién: essenceinspain@gmail.com, 687 669 903 y
645 752 581

Jueves 9 de

Febrero,
18:00h-20:00 aprox

Salén de Grados de la
Facultad de Ciencias

de la Educacion

Universidad de Huelva E
Av. de las Fuerzas

Armadas,S/N,

n nuestro deseo de llegar & la comunicarmos en el entorno soclal,

comunidad, en cooperacion con asi como tener la capacidad de
la Facultad de i de prop 2! ¥ 4
Huelva, Essence Espafia tiene el  emocional, son habilidades muy
placer de presentar esta practica e Importantes para tener éxito
interesante conferencia de puertas personal y profesional hoy en dia.
abiertas  con el reconotido

Los organizadores de internacionaimente  Dr  Menis | trabajo del Dr Menis Yousry,
Essence agradecen a Yousry, Psicélogo y Psicoterapeuta permite desarrollar herramientas muy
La Facultad de Familiar y Sistémico como ponente. practicas que podras utilizar cada dia
Humanidades y a la A lravés de la experiencia que
Facultad de Ciencias de Esta conferencia despertara tus  adquirirds en sus curses podras
la Educacion de |la sentidos y te hard pensar sobre  aumentar ia confianza en ti mismo,
Universidad de Huelva ciertos aspectos de tu vida que te  tener una comunicacion positiva con
por hacer posible esta pueden producir estrés de forma  twu familia, amigos v companeros de
conferencia “Creando Innecesaria. Vivimos en tiempos  trabajo. Esto significa que tu energia y
Nuevas Posibilidades” y muy emocionantes, tenemos el concentracion aumentaran
por el soporte logistico conocimiento de como funciona  exponencialmente, lo que te ayudara
y de infraestructura, en nuestro  cerebro  pudiendo  ser  a alcanzar tu potencial pleno como
su meta por ofrecer dividido basicaments en dos partes; ser humano. Una conferencia amena

excelencia académica,
a través del estudio,

el cerebro izquierde cognitivo y el Que sera aperitive al trabajo que
cerebro derecho emocional, el cual  desarrolla el Dr Menis en sus cursos,
s& especializa en crear consclancia Préxime curso en Espada, 10,11y 12
de uno mismo y darnes seguridad.  de Febrere 2017, Huelva, Empresas
Es la parte dominante cuando se gque han reslizado sus cursos de
trata de regular nuestras emociones  bussiness:

pare  poder lidiar ative o

pasivamente con el estrés en HNIIS L’iT E P4 @
nuestro entorno  social. Saber

gestionar nuestras emociones Y l"*'-’ .7, e (WLl

investigacion Y la
innovacién

wwuhu.es/fhum WWw.essence-process.com/es!

INTRODUCCION AL COACHING COMO

HERRAMIENTA DE LA EDUCACION SOCIAL
Realizacién del 15 de febrero al 31 de marzo

(40 horas)

ONLINE. Con una sesion presencial de una jornada en Mollina
o en el lugar de mayor procedencia de inscripciones.

Colegio Profesional de Educadoras y Educadores Sociales de
Andalucia (CoPESA)

Telf.: 957 201 287, 656 936 674 y copesa@copesa.es

EDUCACION Y ACCION PARA LA SOLIDARIDAD
Dias 16, 17, 23, 24 de febreroy 1, 2 de marzo

En colaboracién con Madre Coraje.

Campus de El Carmen, Universidad de Huelva.
Informacién: http://www.uhu.es/sacu/
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TALLER "POR FIN VIERNES"

Dia 20 de febrero

Campus de El Carmen, Universidad de Huelva
Informacion: http://www.uhu.es/sacu/

CICLO CHARLA- COLOQUIO EL ESTAR DE LA
EDUCACION SOCIAL, ESPACIOS DE DESARROLLO
DE LA PROFESION

El estar de la Educacién Social en los Servicios de Mediacion y
en el Sistema de Justicia Juvenil

Con Javier Mendo Rascado, Educador Social

Dia 21 de febrero, a las 17.30 h.

Aula 1.2.1 Facultad de Trabajo Social. Huelva

O

“El estar de la Educacion Social. espacios de desarrollo de la profesion”
El Estar de la Educacion Social en Servicios de Mediacion y en el
Sistema de Justicia Juvenil
Con JAVIER MENDO RASCADO, educador social

CICLO DE CHARLAS-COLOQUIO

Martes 21 de febrerode 2017, a las 17°30 b, en el nula 121 de 1s Facultad de Trabajo Social
Acceso libre hasta completar aforo
b EVEq

MEDIACION

Del 10 de marzo al 10 de mayo (100 Horas)

Inscripcion abierta hasta el 1 de marzo

Colegio Profesional de Educadoras y Educadores Sociales de
Andalucia (CoPESA)

Informacion: 957 201 287, 656 936 674 y copesa@copesa.es

Especializacion en

Ilel 10 de marzo al 10 de Mayo del 2017 - 100 h Préctlcas presenclales

Valido para la inscripcion en el registro 2 eastmo
de Mediadores del Ministerio de Justicia 563 i e

Mas informacion e inscripciones: www.copesa.es copesa(@copesa.es

AULA INTERCULTURAL

Clases de espafiol gratuitas

De martes a viernes (no festivos), de 19.00 a 21.00 h.
Barriada Pérez Cubillas. C/Rio Bidasoa (Local NH)
Informacion: 680 628 372, lunes a viernes de 10.30 a 13.30 h.
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CURSO FORMACION SOBRE LA DISCAPACIDAD
Del 20 al 24 de marzo, de 8.30 a 14.30 h.

Salén de Actos. Edificio Gota de Leche. Paseo Independencia
47, Huelva

Informacion: 959 210 572 y cooperacion.social@huelva.es

ESTUDIO DIRIGIDO

De lunes a viernes no festivos de 17:00 a 19:00 h.
Asociacidn, ¢/ Rio Bidasoa, s/n (Local Nuevo Horizonte).
Informacion: 680 628 372y
nuevohorizonte@obrasocialmarista.es

CLASESDE APQYO

PARA NINOS DE 2 DE PRIMARI |
A 2° DE SEC WDARIA.

¢DONDE?
C/ RiO BIDASOA (LOCAL NH)

¢CUANDO?
DE LUNES A VIERNES NO FESTIVOS
DE 17:00 A 19:00 H

INFORMACION E INSCRIPCIONES
¢/ Rio Bidasoa (Local Nuevo Horizonte)
21007-Huelva. TIf.: 680 62 83 72
De lunes a Viernes de 10:30 a 13:30

(LT o)

AULA ABIERTA. INFORMATICA -
Todos los viernes de 9.30a 13.30 h
Acceso libre y gratuito. Para trabajos en el ordenador, navegar
por la red, consultar tu e-mail, administracion on-line,
busqueda de empleo. Con el apoyo de Monitores.

Centro Social Marismas del Odiel. C/ Paula Santiago s/n
Barriada Marismas del Odiel (frente al Humilladero de la
Cinta)

Informacion: 959 263 742,959 263 019y
cs.marismasodiel@huelva.es

INTERNET
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TERAPIA SOCIAL. Charla de prevencion de recaidas
Impartida por la psicdloga de AONUJER Di2. Lola
Gomez Nogueras

Dia 24 de febrero, de 19.00 a 21.00 h.

Asociacidon de vecinos Cristébal Coldn de Huelva.
Informacién: 666 321 906, aonujer@gmail.com y

WWWw.aonujer.org

AONUJER

ESPACIO MI CAFE

Solo para mujeres

Viernes no festivos a las de 10.30 h.

C/ Rio Bidasoa, s/n (Local Nuevo Horizonte). Huelva
Informacion: 680 628 372y
nuevohorizonte@obrasocialmarista.es

¢{Te apetece un Café?

ESPACIO MI CAFE.
Solo para mujeres.

Participa de un ratito para ti, para charlar, compartir,
reir...etc. Escapa de tu rutina diaria y regalate
tiempo.

Todos los viernes a las 10.30 en la Asociacion Nuevo
Horizonte C/ Rio Bidasoa s/n

iTe estamos esperando!

Mev0
(Hoﬂloﬁ;
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ANDALUCIA COMPROMISO DIGITAL
TALLER NUEVAS TECNOLOGIAS

Para asociaciones.
Minimo 10/12 personas.
Para acompafiamiento digital: 5 personas.
Dentro de la oferta formativa encontraras diferentes
formatos:
- Acompafiamientos Digitales: Es la cara mas humana y
personalizada del programa. Es para un maximo de 5
personas con especiales dificultades de acceso al mundo
digital.
- Iniciacién y acercamiento al PC
- Primeros Pasos con Internet
- Iniciacién a redes sociales
- Manejo de dispositivos tecnoldgicos
- Otros usos de internet.
- Jornadas de sensibilizacidn: Jornadas participativas (2 horas)
o talleres (4 horas) destinados a generar actitudes de
confianza y seguridad en el aprendizaje y uso de las nuevas
tecnologias.
- Busqueda de empleo a través de internet
- El'Videocurriculum
- Nuevas profesiones TIC
- Usos de las TIC para apoyo a la dependencia
- Bancay compra Online
- Comercio electrénico (ciudadano/empresas)
- Tradmites Administracion Pablica
- Marketing online
- Nuevos dispositivos tecnoldgicos
- Comunicacion en Internet y herramientas 2.0
- Certificado Digital
- Redes Sociales
- Seguridad Informatica
- Servicios en la nube
- Educar para Proteger
-Cursos Presenciales: Cursos formativos para la capacidad en
las nuevas tecnologias de la informacion. Suelen durar entre
12-20 horas.
- Recursosy tendencias de empleabilidad online
- Creacidn de blogs y web con Wordpress
- Introduccién al disefio de aplicaciones moviles
- Gestiones por Internet: Banca online, compras por
internet y servicios publicos digitales
- Seguridad Informatica
- Uso seguroy responsable de las TIC
- TIC para mejorar la calidad de vida
- Primeros pasos en Internet y sus herramientas de
comunicacion
- Introduccidn a las Redes Sociales
- Ofimadtica nivel bdsico
- Ofimadtica nivel medio
- Presentaciones eficaces con Prezi

... continua
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... continua
-Cursos online: A través de la plataforma digital de formacidn

de Andalucia Compromiso Digital se presenta una amplia
gama de cursos.

- TIC y Busqueda activa de Empleo: Busqueda,
yacimientos, nuevas profesiones y moddulo de
voluntariado.

- Iniciacion al disefio y programacion web

- Introduccidn al diseiio de aplicaciones para moviles

- Recursos y tendencias de empleabilidad online

- Community manager

- Iniciacién al SEO/SEM

- Dinamizador/a de cursos elearning

- Edicion de imagen

- Aplicaciones en la nube para la mejora de la
productividad

- Seguridad Informatica

- Emprender en la red. Creacidn de tiendas online con
Prestashop

- Dependencia 2.0: el uso de las TIC para el apoyo a la
dependencia

Concejalia de Politicas Sociales e igualdad. Ayuntamiento de
Huelva
Informacion: cooperacion.social@huelva.es

=

itinerarios
=formativos ;

Il PLAN LOCAL DE SALUD
FORMACION EN CONSUMO

Acciones formativas destinadas a colectivos sociales de la
ciudad. Las charlas tendran una duracién aproximada de una
hora y se realizardn en las sedes de aquellas asociaciones que
completen un minimo de 20 personas inscritas, en caso de no
cubrirse las mismas, se podran realizar agrupamientos entre
asociaciones proximas.

Plazo abierto, solicite ficha de inscripcion en Area de
Cooperacién Social, Edificio Gota de Leche 22 planta ¢ a
cooperacion.social@huelva.es).

... continua
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... continua

UNION DE CONSUMIDORES DE HUELVA
Suministros basicos en el hogar
[] Suministro domiciliario de agua
[] Suministro domiciliario de gas
(] Suministro domiciliario de luz
Servicios Bancarios
[] Créditos al consumo y sobreendeudamiento
[] Clausulas suelo hipotecarias
Telecomunicaciones
[] Redes sociales y Ciberseguridad
(] Telefonia
[l Nociones basicas de Consumo

ASOCIACION DE AMAS DE CASA, CONSUMIDORES Y
USUARIOS VIRGEN DE LA CINTA

Consumo responsable y sostenible

La factura de la luz en 12 claves

El etiquetado alimentario

Consumo compulsivo

Consumo igualitario

Las redes sociales

Ventas a distancia y fuera de establecimiento
mercantil

Practicas comerciales desleales

Seguridad en los productos

El comercio electrénico

oo uoodogd

FACUA- HUELVA
Derechos de las personas consumidoras y usuarias
(vias para reclamar)
Derechos como usuarios de telefonia movil
Internet y comercio electrénico
Redes sociales
Seguridad en la red
Servicios bancarios
El sistema arbitral de consumo
Suministro de agua
Suministro de gas
Suministro eléctrico
Derechos de los usuarios de transporte aéreo
Viajar con derechos
Para jovenes a partir de 62 de Primaria:
(] Buen uso de Internet y redes sociales
[J Las redes sociales
Informacion: cooperacidn.social@huelva.es

1

JUogoouodog

. Bi
Ayuntamiento (O] : ) Hoelia,
deHuelva . f ’ facua 534!/4%
Consumidores Consumidores en Accion e 2.0
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Il PLAN LOCAL DE SALUD

PLAN FORMATIVO

Desde el Plan Local de Salud se oferta un amplio abanico de
acciones formativas destinadas a colectivos sociales de la
ciudad. Las charlas tendran una duracién aproximada de una
hora y se realizaradn en las sedes de aquellas asociaciones que
completen un minimo de 20 personas inscritas, en caso de no
cubrirse las mismas, se podran realizar agrupamientos entre
asociaciones proximas.

Plazo abierto, solicite ficha de inscripcion en Area de
Cooperacién Social, Edificio Gota de Leche 22 planta 6 a
cooperacion.social@huelva.es)

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE HUELVA
Alergias y asma

Fibromialgia

Prevencién de las patologias coronarias
Trastornos del suefio

El colesterol

La osteoporosis

La menopausia

El Parkinson

Alzheimer

Prevencién de la gripe

Varices y “juanetes”

Cuidados renales

La vista. Autocuidados y prevencion
La obesidad

La artrosis

La tromboflebitis

Mamas. Autocuidados y Exploracion
Prostata. Vigilancia y prevencion
Autocuidados y proteccion de la piel
Cuidados odontoldgicos

oo ougugoogdga

La salud a partir de los 65 afios

COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA
[] Consejos précticos y bésicos sobre autocuidados en
el diabético
[] Consejos bésicos y practicos sobre autocuidados en
el paciente hipertenso
[] Accidentes domésticos y primeros auxilios
[] Formacién para familiares y cuidadores
[] Reanimacién cardiopulmonar basica (RCP
COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS
[J Acoso Escolar
[] Trastornos de la alimentacién. Anorexia y Bulimia
[] Prevencién del consumo de alcohol y tabaco

.. continua
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.. continua
Salud sexual

Trastornos de Conducta

Trastornos de ansiedad

Trastornos afectivos

Separaciones y divorcios

Habilidades sociales. Autoconcepto y autoestima

aodoogd

Limite y normas en familia
COLEGIO OFICIAL DE FISIOTERAPEUTAS

Salud postural en la escuela

Fisioterapia y suelo pélvico

Ejercicio Terapéutico en el mayor

Ejercicio Terapéutico en Fibromialgia

Cuidar al Cuidador

Taller de ejercicio terapéutico adatado a personas
con enfermedades crdnicas y degenerativas

O guoodg

Fisioterapia en pacientes cardidpatas y prevencion
de factores de riesgo cardiovascular
Informacion: cooperacién.social@huelva.es

PROGRAMA EDUCATIVO DE ACOMPANAMIENTO
FAMILIAR "CRECIENDO EN FAMILIA"

Lunes y miércoles, de 17.30a 19.30 h

Sede de la Asociacién, ¢/ Rio Bidasoa, s/n.

(Local Nuevo Horizonte). Huelva.

Informacion: 959 229 592, 680 628 372y
lolafp.nuevohorizonte@gmail.com

Creciendo en Familia

Proyecto educativo de acompafiamiento familiar.

Febrero-Diciembre 2018

Gon el ureco objetvo de ayudar 2 mejorartus condiciones de vida y las de tu famifia, hemos pussio en
mascha un programa de accion social que bajo el nambre Creciendo en Familia ofrece

1. Purdo de Informacion y Asescramienio Secial para resolver tus
cualquer dmbito. Loz lunes de 1030 4 13.00 y de 17302 19.30

dudas, onentarte y acompafiarie en

y 5 um gue nos cusnles qué necesitas (U, tu parefa, s hyes o
hgas.. ) y trabajemos junica an conseguirlo ‘c~ maries, miércoles y jusves (benes que llamarnos

previamenie para darie una cda)

Talierec formativos 3:( widades |odizac mencuales en fomo a tematicas cohidianas y de fu inferas
{Escuela de padres, economia familar, salud, formacion peelaboral, Informatica )

-

Punlo de encueniro para mujeres, ezpecw semaznal femenino de didlago, respiro personal,
empoderamiento, spréndzaje y aulogestidn, enlomo a un cafd

Y 1o mas importante__..un espacio dénde queremos escucharte, saber tu opinion y
construir TS propuestas...

cTe |0 vas a perder?

(Hoﬂla j
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ASAMBLEA GENERAL DEL PLAN INTEGRAL

DEL DISTRITO 5

Dia 8 de febrero, a las 17.00 h.

Centro Municipal de Servicios Sociales Comunitarios El
Torrejon. Huelva

ACCIONES DE SENSIBILIZACION, EDUCACION Y
EMPLEO, CON TALLERES Y FORMACIONES,
PROGRAMA DE EMPLEO ACCEDER Y PROGRAMA
DE EDUCACION PROMOCIONA

Fundacién Secretariado Gitano
C/San Andrés, n2 7. 21004 Huelva

Informacion: www.gitanos.org

TU CORAIJE, NUESTRO CORAIJE

(Apoyo a mujeres con cancer de mama)

Martes y jueves de 10.30 a 13.00 h.

Centro Social Marismas del Odiel. Huelva

Informacion: 959 263 742 y cs.marismasodiel@huelva.es

SERVICIO DE INFORMACION, ORIENTACION Y

ACOMPANAMIENTO PARA EL EMPLEO

Todos los martes y jueves, de 9.00 a 14.00 h.

Acciones Fundamentales que realiza:

- Informacidn, Orientacidon y Acompafiamiento en la busqueda
de empleo.- Elaboracién de itinerarios de Insercién socio-
laboral.- Informacién sobre Cursos Formacidn- Realizacion de
Curriculo Vitae. - Preparacion de entrevista de Trabajo. -
Bolsas de Trabajo.- Empleo jévenes. - Empleo mayores de 30...
Mediante Cita previa

Centro Social Marismas del Odiel

C/ Paula Santiago, s/n (frente al humilladero de la Cinta)
Informacion: 959 263 742 y csmarismasodiel@huelva.es

IV CONVOCATORIA DE AYUDA A PROYECTOS DE

COOPERACION PARA EL DESARROLLO 2017

El plazo finaliza el 20 de marzo

Sera colectivo preferente la poblacion infantil.

Los Proyectos de Cooperacion para el Desarrollo que
participen en la convocatoria deberan estar sustentados en
un modelo de Desarrollo Humano Local y Sostenible que
potencie la utilizacidén de recursos enddgenos y donde la
Psicologia sea un instrumento clave para el desarrollo del
proyecto. Para ello, serd necesario la participacion de
profesionales de la Psicologia colegiados/as en los equipos
humanos vinculados a los proyectos. Las iniciativas deberdn
llevarse a cabo en paises en vias de desarrollo, teniendo una
duracion maxima de 12 meses. El importe de la ayuda en su
cuarta convocatoria sera de 10.000 euros.

Las bases de la convocatoria, Anexo | (Solicitud) y Anexo Il
(Memoria descriptiva proyecto)

Informacion: 955 540 018, contacto@funcop.es y

www.funcop.es
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PROYECTO DIRIGIDO A MUJERES INMIGRANTES
Asociacion de Mujeres CAMINAR

Hasta abril de 2017

Se intentara dar una respuesta y cobertura adecuada a sus
demandas a través de determinadas actividades partiendo de
un estudio de sus necesidades formativas y laborales.
Nuestro Servicio de informacion estara abierto todo el afio y
cada miércoles de 10.00 a 13.00 h.

Informacion: laura@mujerescaminar.org

ATENCION PERSONALIZADA PARA GESTIONES EN

INTERNET

Vida laboral, cita SAE, cita DNI, cita médicos, certificados (SAE,
empadronamiento, Seguridad Social...), becas y matriculas de
estudio, inscripcion Garantia Juvenil, otras gestiones
administrativas online. Cita previa.

Lunes, martes y miércoles, de 9.30 a 13.30 h.

Centro Social Marismas del Odiel. C/ Paula Santiago, s/n
(frente al humilladero de la Cinta)

Informacion: 959 263 742 y 959 263 019

JOVENES CON HORIZONTE

Lunes no festivos, de 19:30 a 21:00 h.

Sede de la Asociacidn, ¢/ Rio Bidasoa, s/n (Local Nuevo
Horizonte).Huelva.

Informacién: 680 628 372y

nuevohorizonte@obrasocialmarista.es SERVICIO DE

SERVICIO DE FISOTERAPIA

De lunes a viernes, de 8.00 a 15.00 h.

Federacion de Personas con Discapacidad Fisica y/u Organica.
COCEMFE Huelva

Avda. Alameda Sundheim 8, entreplanta. Huelva
Informacién: 959 258 644, 959 282 52, 630 973 539 y
cocemfehuelva@gmail.com

AYUDAS SOCIALES AGUAS DE HUELVA

Lunes no festivos, de 19:30 a 21:00 h.

Jubilado@s y pensionistas, desempleados cuya unidad
familiar no supere ingresos anuales equivalentes a 3 veces el
salario minimo interprofesional. Familias numerosas
Informacién: Centros Sociales Municipales Huelva
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VOLUNTARIADO |

ATENCION A PERSONAS MAYORES

Perfil: personas mayores de 20 aios, responsables y
comprometidas

Informacion: 959 261 211

Cruz Roja Huelva

L
L I

"Para voluntarios con habilidades

HAZ VOLUNTARIADO OXFAM INTERMON

Demanda de voluntarios de larga duracion “Una tarde a la

semana”.
Tienda de Comercio Justo. C/San José 14. Huelva

Informacion: 959 245 613 y thuelva@oxfamintermon.org

NECESITAMOS

PERSONAS

VOLUNTARIAS

GENTE COMO TU Q)
OXFAM

- QUIERO AYUDAR A LOS QUE MENOS TIEMEN ME OFRECT Interm 0 n

LPORQUE SOY VOLUNTARIA?

DE VOLUNTARIO Of

ME GUSTA AYUDARY ME SIENTO mufilnicon MIGO

MISMA.NO ME Gus;am LAsIuJumcns YCREO QUE

-ronouusmmos TENER ACCESO A temisEAsICO
= v:un:ummu EsTOY tonvmcnn DEQUEOTRO

MUNDO ES POSIBLE i Ly nSoles
- LUCHARPORUN MuunoméJon Y QUE FODASLAS

PERSONAS TENGAN LAS MISMAS POSIfILIDADES EN,

EDUCACION, SANIDAD Alugﬁnclbu ’a e

- MEIMPORTA mucﬁo Lg,f o-lgs

- édnouksom\ ll SIENTO OBKIGADA,
po;lwrhm i

- ESUNA ORGANIZACION QUETRABAJA
PORLOS MAS DESFAVORECIDOS DEL
PLANETA Y CON MI PEQUENA AYUDA
PUEDO COLABORAR A QUE SEA POSIBLE

- MEGUSTALA MANERA DE TRABAJARDE
OXFAMY LA LABORQUE HACE
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¢QUIERES SER VOLUNTARI@?
VIDA. VOLUNTARIADO PERRERA DE HUELVA

Nuestra asociacidén, como asociacion sin animo de lucro, basa
su trabajo en la existencia de personas que de forma
voluntaria colaboran en la realizacidn de todas aquellas tareas
que ayudan a los animales abandonados a tener una vida
mejor y mas digna. Entre estas tareas estan las de ir a la
perrera municipal a pasearlos, cepillarlos, asearlos cuando van
a viajar a sus hogares al ser adoptados, colaborar con sus
traslados a centros veterinarios, etc.

Si te gustan los animales y quieres formar parte de nuestro
voluntariado escribenos

Asociacion Hada “Huelva Ayuda y Defensa Animal”
Informacion: voluntariado@asociacionhada.org y
www.asociacionhada.org

¢Quieres ser
voluntari@?

voluntariado@asociacionhada.org
www.asociacionhada.org

HAZTE VOLUNTARIO DE AFA HUELVA.

AFA Huelva necesita Voluntarios para apoyo en las actividades
que se llevan a cabo en nuestra sede (Talleres de
psicoestimulacién, eventos y actos puntuales, apoyo a los
distintos profesionales,...etc.) y para acompafiamiento a los
familiares en los domicilios.

Si tienes tiempo libre, te gusta el colectivo de mayores y estds
sensibilizado con las personas que padecen demencia, ven a
conocernos y Hazte voluntario.

Informacion: 959 236 732 y alzheimer@afahuelva.org
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VOLUNTARIADO I

ASOCIACION ZARPAS Y HUELLAS

Necesitamos voluntarios: Personas dispuestas a ayudar de
manera gratuita y responsable en el cuidado de la colonia, la
alimentacion y captura de los gatos para su esterilizacion.

Si quieres formar parte activa de nuestra asociacion y tener
un contacto directo con estos gatetes, lldmanos al 644 720
429 o mandanos un correo a zarpasyhuellas@gmail.com

MAYORES COLABORADORES

Para mayores interesados en participar en campafias de
colaboracioén de diferente indole.

Inscribete de lunes a viernes de 9.00 a 13.00 h.

Concejalia de Politicas Sociales e Igualdad

Area del Mayor del Ayuntamiento de Huelva

Edificio de la Gota de Leche, Paseo de Independencia, 47.

22 planta. Huelva

Informacion: 959 210 548, 959 210 547 y mayores@huelva.es

MAYORES COLABORADORES

Inscribete de lunes a viernes de 9.00 a 13.00 h.

Ayuntamiento D i6n de Politicas Sook el
de Huelva Area dei Mayor del Ayuntamiento de Huelva
Edificio de la Gota de Leche.

Pasec de Independencia, 47, 2° planta. Huelva
Informacién: 959 210 548. 959 210 547
y mayores@huelva es

BUSCAMOS VOLUNTARIOS PARA NUESTROS
TALLERES Y ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

Aspedio trabaja por y para las personas con discapacidad y su
entorno, creando un punto de encuentro en el que fomenta la
plena igualdad y la CONVIVENCIA, abordando de forma
integral la discapacidad.

Perfil del voluntario: mayores de 18 afios, comprometidos.
Informacion: Aspedio (Asociacion de Personas con
Discapacidad Onubense), en C/Dr. Placido Bafiuelos n27,
21004, Huelva.

Informacion: 959 52 32 02/ 644 43 17 84,
aspediohuelva@gmail.com y Facebook: Aspedio Huelva
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SE NECESITA VOLUNTARIADO
COMPROMISO DIGITAL

Perfil del voluntario: Personas con conocimientos en Nuevas
Tecnologias y con capacidad para ensefiar, que sean pacientes
y tengan facilidad para comunicar e ilusionar

Informacion: imasa@cruzroja.es o C/Dr. Vazquez Limén 9,
local. Huelva

HAZTE VOLUNTARIO DE CRUZ ROJA
éNos echas una mano?

HAZTE VOLUNTARIO

TENEMOS MUCHO POR HACER

CAMPANA DE CAPTACION DE PERSONAS USUARIAS
PARA PROYECTOS DE MAYORES
Cruz Roja

camparia de captacién Qs usuarias
para proyectos de mayores

Para personas con experiencia en la vida 4 pero con mucha vida que experimentar



mailto:zarpasyhuellas@gmail.com
mailto:mayores@huelva.es
mailto:aspediohuelva@gmail.com
mailto:imasa@cruzroja.es
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SE NECESITA VOLUNTARIADO
ESCUELAS SEGUNDAS OPORTUNIDADES

Perfil del voluntario: Psicologia, Psicopedagogia, Magisterio,

Educacion Social, Trabajo Social
Informacion: crihuelva2 @cruzroja.es y 959 261 211

SE NECESITAN
VOLUNTARIADOS
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Preferiblemente perfil universitario
Psicologta, Psicopedagoqia, magisterio, on soclal, trabajo soctal....
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HAZTE VOLUNTARIO DE CRUZ ROJA

Paseo Buenos Aires s/n. (junto Plaza de la Merced). Huelva
Informacion: 649 475 015

Haz voluntariado

en Paseo
£ Junto a la Plaza de la Merced - Huelva
GLinfornuie  649-475015

Cada oz mds serea de Jas pemenn
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SE NECESITA VOLUNTARIADO

EDUCACION PARA LA SALUD
Perfil del voluntario: Psicologia, Psicopedagogia, Magisterio...
Informacién: crihuelvad @cruzroja.es y 959 261 211

Imprescindible ( :7

buen corazon. *
INFORMATE EN Cruz Roja Huelva
crjhuelva4d@cruzroja.es

959 26 1211

900 100014 \
900 100 ﬂlA ‘

BUSCAMOS VOLUNTARIOS

Asociacion Autismo Ansares
Informacién: 959 155 602 y 610 861 487

iBUSCAMOS
éVQWNTAROS!!!

#soygotita

#MareaAzuI

iColabora como VOLUNTARIO en Ia '
Asociacién Autismo Huelva Ansares!

- S| te atreves & salplcar a todos con tu solideridad.

Con tu colaboracién (presencial o en

alguna de
nuestras |ineas de actuacién) recibirds formacion
especifica en TEA y formaras parte de nuestra bolsa
de voluntariado. conde se premiard a los voluntarios
con diferentes cursos y actividades tanto a nivel practico

§ como tedrico. '
s 3
‘@_ ICONTACTA CON NOSOTROS! O S
(Lo pasarés bien v te sentirds mejor)

cah i 1

ASOCIACION AUTISMO ANSARES
CIEL CONDADO N'12 PLAZA DE LOS 'EM PLETES I\DDS HUELVA

L /5 ’5’!!5 602 M. l10 Im 4!1
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ASOCIACION DE MUJERES LAS MOLINERAS

Juana Rodriguez Delgado, Presidenta de la Asociacién de Mujeres Las
Molineras (Foto: Juana Martin)

Nuestra Asociacion fue creada en el afo 2003 e inscrita
en el Registro de Asociaciones en el mes de mayo. Esta
ubicada actualmente en Calle Fuenteheridos sin
numero, compartiendo domicilio con la Asociacién de
Vecinos Nuevo Molino y también con la Asociacién de
Mavyores.

En su inicio el objetivo principal, (en definitiva sigue
siendo) es la defensa de los intereses de la mujer,
procurando valores como: la igualdad, la solidaridad, la
participacién e integraciéon en todos los dmbitos de la
sociedad. Igualmente pretendemos:

- La formacidén de las asociadas en dmbitos como:
la cultura, el deporte, la ecologia, el urbanismo,
sanidad, etc.

- Parael fomento a la igualdad entre los sexos.

- Lalucha contra la violencia de género.

- También todo tipo de voluntariado.
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- Nos nutrimos econédmicamente de la cuota de
(1,50€/mes) y la
Ayuntamiento, Diputacidn, e Instituto de la

Socias colaboracion del
Mujer (cuando el momento y la situacion lo
permite).

En este momento contamos con 230 socias, son mujeres
de 50 afos en adelante. Nuestra asociaciéon esta
organizada de la siguiente forma: somos una Junta
Directiva de 8 mujeres: Presidenta, Secretaria, Tesorera
y 5 Vocales.

Entrega de Premio Marismas

Para lograr un buen funcionamiento, tareas, actividades
y organizacién se llevan a cabo con la participacién de
las cinco vocales.

Aunque estos afios se ha participado mucho en todo lo
relacionado con cultura, en talleres, charlas, jornadas de
tema de interés para la mujer, es cierto que uno de los
talleres que mas se demanda a la Asociacion es el de
Crecimiento Personal.

8 de Marzo, Dia de la Mujer, pequeiia obra de teatro alusiva al dia
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Las actividades ludicas que se organizan en dias de
convivencia son conocer algin entorno donde a la vez
podamos tener experiencias positivas y proponer entre
todas algun deseo, ademas de esto llevamos haciendo
grandes viajes. Hemos conseguido muchos logros en
cuanto a la autoestima de las Socias. Hemos recibido
algunos reconocimientos a lo largo de estos afios como
el premio Marisma, que nos concedié el Ayuntamiento,
también otro premio colectivo por el Dia de la Mujer
gue nos concedid el Partido Socialista, reconocimiento y
colaboraciones con el |Instituto de la Mujer,
agradecimiento de la Asociacion De Mujeres Santa

Agueda.

Coro de la Asociacion del Molino, donde Las Molineras somos
componentes

Grupo de Las Molineras, tarde de actividades ludicas

Hemos recibido diplomas de la Concejalia de Igualdad
por la colaboracion del dia de violencia de género.
Y diploma de talleres que hemos hecho a lo largo de
estos afios.
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Clausura del taller “Hablar en publico” y recogida de diplomas
Ahora necesitamos ademds del apoyo moral, el
econdmico (cuando se pueda) ya que hay temas
culturales que necesitan en algunas ocasiones personal
especializado para llevarlo a cabo. Todo esto teniendo
en cuenta las dificultades econdmicas que tenemos vy
que necesitamos.

Concurso Gastrondmico en las Fiestas de Santiago Apostol

Sede en C/Fuenteheridos s/n. Molino de la Vega. Huelva
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PROYECTO HOMBRE EN HUELVA

.
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i

Victor Rodriguez Maldonado, Presidente de Proyecto Hombre
Huelva (Foto: Juana Martin)

- éCuando y como surge vuestra Fundacion?
La historia comenzé en 1991 como la necesidad de dar una

respuesta a la problematica de la droga en Huelva. En 1992 se
crea la Asociacion APROHOM (Amigos de Proyecto Hombre)
como asociacidon que empieza a moverse para conseguir traer
En 1993 Caritas, el
Ayuntamiento de Huelva y APROHOM crean la Fundacién CES

el Proyecto Hombre a Huelva.
Huelva (Centro Espafiol de Solidaridad), soporte juridico-legal
de Proyecto Hombre en Huelva.

Serd el 5 de Septiembre de 1994 cuando abre sus puertas el

Programa de rehabilitacién y reinserciéon social de
drogodependientes “Proyecto Hombre” en Huelva, en los
afios sucesivos se irfan consolidando las estructuras abriendo
nuevos programas: Programa de apoyo a consumidores de
psicoestimulantes “Alfil” en el afio 2.000, Programa Joven
2005, intervencion en el Centro Penitenciario de Huelva

“Desde Dentro”, etc.

- éDonde estais ubicados? ¢ Cual es vuestro horario?
Contamos con tres centros de trabajo, cada uno atiende

distintos perfiles y gestiona distintos recursos:
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Programa “Base”: Fase de Acogida Residencial inmediata:
Direccidn:

Carretera Huelva — Sevilla, Km. 636 (antiguo Hospital
Psiquiatrico)

Pabellon “Las Acacias” s/n 21007 — Huelva

Teléfonos: 959234856 y 676565374

Fax: 959227731

acogida@proyectohombrehuelva.es

Horario: 24 h. 7 dias /semana.

Para primeras entrevistas e informacion: lunes a viernes 10:30
a 14:00 h.

Consulta médica: martes de 10:00 a 13:00 h.

Fase de Comunidad Terapéutica:

Direccion:

Pico de la Mata s/n. Carretera Huelva — Ayamonte. 21500
Gibraledn.

Teléfonos: 959302195 y 625692213

Fax: 959 302195

comunidad@proyectohombrehuelva.es

Atiende a personas que previamente han pasado por el centro
de acogida.

Fase de Reinsercion Social, Programa de Apoyo “Alfil” y
Programa “Joven”:

Direccidn:

C/ Nicolds Orta n? 71, local. 21006 - Huelva (barrio de Isla
Chica)

Teléfonos: 959 15 93 55y 628192996

Fax: 959 15 93 55

reinsercion@proyectohombrehuelva.es
alfil@proyectohombrehuelva.es
joven@proyectohombrehuelva.es

Horario: Lunes, Martes, Jueves (15:00 - 21:30 h.). Miércoles
(12:00 — 20:30 h.). Viernes (08:00 - 15:00 h.)

- éQué objetivos tenéis?

Seguln consta en los Estatutos: la Fundacién tiene por objeto
cuantos programas y actividades vayan encaminadas a la
prevencidén y al tratamiento y reinsercion de las personas
afectadas por las drogodependencias. Al desarrollo de
programas de estudio, investigacion, formacién, calidad vy
erradicacion de cualquier tipo de adiccién (alcohol, ludopatia,
nuevas tecnologias, drogas, etc.). Al impulso de programas de
Cooperacién al desarrollo. Promocion del Voluntariado.
Atencidn a afectados de VIH/SIDA. Atencidon a encarcelados y
excarcelados. Atencién a personas afectadas por trastornos
de la personalidad y enfermedad mental. Atenciéon a menores,
jévenes y adolescentes. A la atencidn de la mujer en situacion
de exclusién y vulnerabilidad social. Y de las problematicas de
caracter personal, familiar, social, laboral, juridica y sanitaria

vinculadas.
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- ¢éCuales son vuestras actividades anuales?

Acciones terapéuticas:

- Programa Base.

- Programa “Desde Dentro” Centro Penitenciario de
Huelva.

- Programa “ALFIL” Apoyo a consumidores de
psicoestimulantes.

- Programa “DESPERTARES” Patologia Dual.

- Programa de Atencion a la Mujer Drogodependiente.

- Programa “JOVEN” Intervencidon con Menores.

- Programa “PANDORA” Consumo Problemdtico de
Psicofarmacos.

- Programa de Atencion a Parejas.

Acciones de Insercidn Social Laboral:
- Escuela de Adultos.
- Programa “INSOLA” (Fondo Social Europeo).

Acciones de Prevencidn y Mediacidn:

- Prevencion de las Drogodependencias en el Ambito
Escolar.

- Prevencién de las drogodependencias en el Ambito
Laboral.

- Programa de Intervencion con Familias.

- Punto de Informacidn sobre Drogodependencias “La
Navidad”.

Acciones de Participacion:
- Programa de Voluntariado.

- éEntre vuestras actividades cual tiene mas “tiron”?

Sobre todo las relacionadas con la intervencidon de las
adicciones en el medio residencial dado que es un servicio
que atiende, con un acceso directo e inmediato, tanto a
hombres como mujeres, que tienen la necesidad de un
ingreso residencial, si bien cada programa cuenta con su
demanda, segun cada perfil.

También hay que destacar las Escuela de padres para familias
con jévenes y adolescentes.
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- éQué perfil de personas tenéis en vuestra asociacion?

Tenemos distintos perfiles, segin cada programa de
intervencion, si bien, el mas numeroso es el de varén de unos
38 afios, soltero, que vive con sus padres, con problemas de
policonsumo (alcohol y otras drogas) y con estudios medios.

A este perfil tenemos que afiadirle otros, como el de mujeres
en tratamiento y que tienen hijos a su cargo, los jovenes y
menores con problemas de conducta disruptiva, las personas
que atendemos de forma ambulatoria, principalmente por
problemas por consumo de cocaina, y aquellas personas que
atendemos en el Centro Penitenciario de Huelva.

-

l-l-l";

- éCuantos socios/as tenéis?
En la actualidad tenemos 90 asociados/as.

- ¢Como estais organizados?

Contamos con un equipo de 19 profesionales que forman
equipos polivalentes que atienden a todas las personas y
familias que nos piden ayuda en cada uno de los programas y
centros de trabajo. Ademas contamos con voluntarios que
apoyan las distintas actividades.

- éRecibis algun tipo de ayuda?

Dado que atendemos a mas de 150 personas diarias (ademas
de a sus familias), de las cuales 60 lo hacen en régimen
residencial, ello conlleva la necesidad de contar con una
infraestructura que dé respuestas, durante las 24 h. a todo
tipo de perfiles y situaciones. Para poder mantener la
atencion, contamos con tres fuentes de financiacion:

e Plblica: a través de contratos, convenios y
subvenciones, tanto con el Estado, como con la Junta
de Andalucia, Diputacién y Ayuntamientos, como el
de Huelva.

e  Privada: a través de convenios y colaboraciones con
empresas y particulares.

e Propia: generando recursos a través de las
aportaciones de socios y familias y la organizacion de
eventos y actividades.
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- éQué habéis logrado desde vuestra creacidon en todos
estos afos?

Lo primero, dar respuesta a una realidad muy complicada,
como es la de las drogodependencias y otras adicciones, y
hacerlo desde una atencién profesional y humana, poniendo a
la persona (y no a la sustancia) como protagonista de nuestra
intervencion. Ello ha permitido a mdas de 15.000 personas y
familias beneficiarse de nuestros programas y recursos desde
el afo 1994. Muchas de ellas hoy disfrutan de una vida
auténoma, plenay alejada de las drogas.

También hemos conseguido dar visibilidad al problema,
ayudando a normalizar y sacando a la luz de las familias, que
las drogas estan presentes en nuestra sociedad y como tal,
hay que abordar su prevencion y tratamiento.

Acompafiamos también planes de prevencién escolar y
laboral para evitar las consecuencias que el alcohol y otras
drogas tienen en la vida de los jovenes y adolescentes y en sus
familias, asi como el riesgo en los puestos de trabajo.

- éCudles son vuestras principales dificultades en la
asociacion?

Como pasa en la mayoria de entidades del tercer sector,
poder contar con una financiacion digna y suficiente que nos
permita seguir dando respuesta a quien nos pide ayuda.
También nos preocupa la banalizacion, o intento de trasladar
a la sociedad, la opinidon de que la problematica de las drogas

y otras adicciones ya no es tan importante ni tan

preocupante, lo cual es un error, dado que nosotros seguimos
atendiendo todos los afios a mas de 400 personas y familias,
las

gue viven una situacidon desesperada a causa de
consecuencias de la adiccidn.
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- ¢Qué necesitariais?

Implicar a mds personas: voluntarios, colaboradores... que nos
ayudaran en nuestra tarea en los distintos programas vy
centros, que acompafiaran procesos de aquellas personas que
estan solas y carecen de apoyo familiar, y también que nos
ayudaran en las distintas actividades que realizamos cada afio.

- ¢0s han reconocido alguna vez vuestra labor?

No somos muy dados a reconocimientos, si bien cada persona
y familia que consigue lograr el objetivo de alejar las drogas y
adicciones para siempre de sus vidas supone para nosotros un
reconocimiento, el mas valioso, de que nuestra tarea merece
la pena y es muy necesaria.

En el plano institucional, si hemos recibido varios
reconocimientos, a destacar: la Medalla de Huelva, concedida
por el Ayuntamiento en el afio 2013.

- Contactos para mas informacion

www.proyectohombrehuelva.es

info@proyectohombrehuelva.es
Teléfono central: 959234856
Facebook: @PHHuelva

Twitter: @ProyectoHombreH
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Nuevo Horizonte
( Nev0 ﬁ
Horigonie
Madre Coraje

BIg MADRE CORAJE

Cruz Roja

Cruz Roja

ANSARES. Asociacién de
Autismo en Huelva

ASPEDIO

U@ e

OXFAM INTERMON
HUELVA

OXFAM
Intermon

Arquisocial SL

ARQUISOCIAL

téenica de bienestal

HADA

Piel de Mariposa

deﬁ?a

Piel de Mariposa

Asociacién Caminar

®caminar

Teléfono de la Esperanza

/

Servicio de Empleo y
Atencidén a la Comunidad
Universidad de Huelva

Tniversidad
de Hueld

r@ac

Proyecto Hombre

ProvecTo HoMBRE
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COPESA

Colegio Profesional
O Educadoras y Educadores Social¢
Andalucia

Fibronuba Huelva

Casa de la Juventud La
Ruta

Aguas de Huelva

A-l AGUAS DE HUELVA

Colegio Oficial de Psicologia
de Andalucia Occidental

Colegio Oficial de Psicologia
de Andalucia Occidental

llustre Colegio Profesional de

Fisioterapeutas de Andalucia
/ llustre Colegio

Profesional

de Fisioterapeutas
de Andalucia

Huelva Saludable

Unién de
Consumidores

Asociacion Provincial de
Amas de Casa, Consumidores
y Usuarios Virgen de la Cinta

FACUA- Huelva

’) facua

Consumidores en Accion

llustre Colegio Oficial de
Médicos de Huelva

i A

Colegio Oficial de Enfermeria
de Huelva

[
=

COLEGIO OFICIAL
DE ENFERMERIA
DE HUELVA
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Cienciaterapia
Ciencia divertida para

nifios hospitalizados
E
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Cienciaterapia

Banda Sinfénica Municipal

de Huelva

8ondka Sinfdnica
Municipol de Huelva

Fundacién Valdocco
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VALDOCCO

Proyecto Redes

NR[D[S“

Asociacién Juvenil
Tierras de Fantasia

Asociacién Hacan

B

4soc\tdb

Centro Hispano Asiatico de
Cultura

Hi SF'ANO ASIATICO
DE CULTUR
BELLE

AVV. Santa Ana.
Barrio Matadero
~S0,
V (L
SANTA ANA“
Avda. Guatemaia, 42

Toli. y Fax 956 811 427
21008 HUELVA

C.E.I.P SAN FERNANDO

Asociacién de Madres y
Padres de Alumnos
Hermanos Pinzén

y

Colegio Oficial de
Arquitectos de Huelva

Colegio Oficial de Arquitectos de Huelve

Asociacién de Dafio Cerebral
Adquirido. ASDACE HUELVA

Pp<rmcz

SDACE

Essence
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Asociacién de Mujeres
Las Molineras

Asociacién de mujeres
“Las Molineras”

ADEMO

Ascciscion de
Esclerosis Mittiple Cren

SRR

AN\

ADEMO

SAFA Funcadia

ESCUELAS PROFESIONALES
SAGRADA FAMILIA

SAFA

Fundacion Caja Rural
del Sur

W

Fondacion
CAJA RURAL

DEL SUR

Down Huelva. Vida Adulta

DOWN

Huelvs

Asociacion Juvenil
ANCORA

ASOCIACION JUVENIL
ANCORA
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Grupo Japén

........... 1 - Japonsport- |3

COCEMFE Huelva

C

COCEMFE
HUELWVA

APREJA
e CENTRO
HE

~" DE

oore  TRATAMENTO
ANBULATORIO DE JUGADORES PATOLOGICO

Asociacién Huelva con el
Sahara

Aula de Sostenibilidad de la
UHU
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Aula de .

Canctenikhilidad
Sostenibilidad

- |

Asociacion de Vecinos

Nuevo Molino

AOCAM

Asociacion Onubense de

Cancer de Mama
Santa Agueda

| \% aocam
{ ) “Santa Aguedu”




